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LIETUVOS OS BEGTE CEMPIONATAI ESTAFETES IR ILGOJE TRASOSE

Lietuvos orientavimosi sporto federacija ir orientavimosi sporto klubas ,Azuolas”

INFORMACIJA NR. 3 visus kvie¢ia j 2026 m. Lietuvos orientavimosi sporto begte Eempionatus

estafetés ir ilgoje trasose, kurie vyks 2026 m. spalio 3-4 dienomis Skaliskiy miske,

Vilniaus raj.
Organizatoriai ir rengejal
Organizatoriai: Komanda: Kontaktai:
Lietuvos orientavimosi sporto federacija Direktorius — Vidmantas Nakvosas Tel.: +370 68603297 (Vidmantas Nakvosas)
Vyr. teiséjas — Gytis Nakvosas El. pastas: azuolasosk@gmail.com

Orientavimosi sporto klubas ,Azuolas” ] ) _
Sekretorius — Gvidas Rukas

@' Lietuvos Orientg.vimosi Trasy tarnybos vadovas — Mantas Rimkus
Sporto Federacija

Varzyby Ziuri - Jonas Gediminas Gvildys, Ausra

OK@ AZUOL AS Bartkevi€iené, Laimis Drazdauskas




Data
2026 m. spalio 3-4 d.

Vieta
Varzybos vyks Skaliskiy miske, Vilniaus raij.
Varzyby centras: 54.890296, 25.564412.

Atvykimas

Atvykimas krasto keliu Nr. 102. Varzyby centras nuo plento
nutoles 800 m. Automobiliy parkavimas varzyby centre.
Parkavimas mokamas, 1 Eur uz dienq.
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Stripanai

O

Varzyby centras
Varzyby centre veiks prekyba maistu.

Numeriai bus iSkabinti varzyby centre. Dalyviai turi pasirpinti

Kelias 102
800 m

Varzyby Zzemélapis ir vietove

Skaliskiy miskas, sudarytas 2026 m. Zemélapio autoriai —
Gintautas Kvietkus, Audrius Smilgius.

Zemélapio mastelis: Estafetéje 1:7500 (V/M 55-90), 110 000
(kitos grupes). ligoje trasoje 1:15000 (V/M 18-40), 1:7500 (V/M
55-90), 1:10 000 (kitos grupés). Horizontalés laiptas 5 m.

Varzyby vietovés teritorija (uzdara teritorija) nurodyta LOSF
puslapyje.

Vietové iSsidésCiusi Neries deSiniajame krante ir pasizymi
stagiais $laitais (iki 50 m), giliais sléniais, vidutinémis ir
stambiomis reljefo formomis. Maksimalus auksciy skirtumas
zemelapyje 95 m. Misko bégamumas yra nuo gero iki labai
prasto, vietoveje yra kirtimy, ataugusiy jaunuolyny, miske
gausu intensyvios ukinés veiklos zony. BEgamumag apsunkina
aviecCiy krimai ar auksta zole.

Miske vietomis gausu nuvirtusiy medziy deél skvalo, Sios
zonos sunkiai jveikiamos.

Vietovéje gausu rieduliy, akmeny kravy. Keliy ir proskyny
tinklas vidutinio tankumo.
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Pavojingos vietos

Per rugpjucio menes;j jvykusiqg audrq kai kurie misko kvartalai
buvo smarkiai nuniokoti, juose daug isvirtusiy ar nulGzusiy
medziy. Medziais uzvirtusios vietos yra sunkiai jveikiamos ir
pavojingos. Zemélapyije Sios vietos pazymétos:

Mmazesneés véjavartos gero matomumo vietose — simboliu
Augmenija, éjimas, geras matomumas (ISOM 409);

véjavartos prastesnio bégamumo vietose, didelio ploto
véjavartos — simboliu Augmenija, brovimasis (ISOM 410).

Siuo metu kai kuriose vietose miskininkai atlieka misko
tvarkymo darbus, todel kai kuriose trasy atkarpose bégimg
apsunkina nupjauti medziy kamienai ar sakos.

Kai kurie keliai yra uzversti medziy kamienais.

MiSke gausu avieciy kramy ir dilgeliy.

MiSke vyksta aktyvis misko tvarkymo darbai, yra véziy, kurios
yra nepazymeétos zemélapyije.


https://maps.app.goo.gl/eoA1JMFmJe8PrDhq9
https://orienteering.lt/zemelapiai/
https://orienteering.lt/zemelapiai/

Programa
Spalio 3 d., Sestadienis

LC estafeté

11:30 — 12:30 Atvykimas ir registracija varzyby centre
12:30 Varzyby atidarymas

13:00 LC estafetés trasoje starty pradzia
16:30 LC estafetés trasoje apdovanojimai

Spalio 4 d., sekmadienis

LC ilga

9:30 - 10:30 Atvykimas ir registracija varzyby centre

10:30 Varzyby atidarymas

11:00 LC ilgoje trasoje starto pradzia

14:30 Lc:t ilgoje trasoje apdovanojimai ir varzyby
uzdarymas

Varzyby risis

LC estafetés trasoje - komandinés vienos dienos

orientavimosi sporto bégte varzybos estafetés trasoje.

LC ilgoje trasoje - asmeninés vienos dienos orientavimosi
sporto bégte varzybos ilgoje trasoje.
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Amziaus grupeés ir dalyviai

Varzybos vykdomos Siose amziaus grupeése:
LC estafetés trasoje

M/V, 12,14,16,18, 35, 45, 55, 65, 70

LC ilgoje trasoje

M/V, M/V 12,14, 16, 18, 20, 23, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80,
85, 90

Atviros treniruoCiy trasos antrqg varzyby dieng Open 1, Open 2.

LC estafetés varzybose komandg M/V, M/V 12, 14, 16, 18, M/V
35-55 amziaus grupése sudaro 3 sportininkai, M/V 65, 70
amziaus grupése - 2 sportininkai.

M/V 45, 55, 65, 70 grupése komandoje gali bati vienas dalyvis,
galintis startuoti 10 mety jaunesnéje amziaus grupéje, taciau
visy komandos dalyviy amziaus suma negali bati mazesné
nei amziy nurodancio skaiciaus ir nariy skaiciaus sandauga
(135 (45*3), 165 (55*3), 130 (65*2), 140 (70*2). M/V35 grupéje
gali startuoti ne jaunesni nei 35 m. amziaus sportininkai.

M/V 12, 14, 16, 18 estafeCiy varzybose mergina gali startuoti
vaikiny grupeje (ne daugiau kaip 2 komandoje).

LC estafetés komandose gali biti ne daugiau kaip vienas ne
Lietuvos pilietis, turintis LOSF licencijqg ir deklaraves savo
naryste LOSF priklausancCioje organizacijoje. Kitaip sudarytos
komandos (jskaitant komandas, kuriose yra daugiau kaip
vienas ne Lietuvos pilietis, galintis dalyvauti LC asmeninése
varzybose), dalyvauja be konkurencijos.

LC ilgos trasos varzybose gali dalyvauti visi Lietuvos piliegiai,
turintys LOSF licencijq, atstovaudami LOSF
organizacijas-nares drba individualiai. Dalyviai, neturintys
LOSF licencijos, dalyvauja be konkurencijos.

UzsieniecCiai, kurie yra deklarave savo gyvenamgjq vietg
Lietuvoje iki 2026 m. sausio 1 d., bei informave LOSF apie
gyvenamosios vietos deklaracijq, ir turi LOSF licencijq, taip pat
gali konkuruoti dél ¢empionaty nugalétojy vardy. Kiti ne
Lietuvos pilieCiai dalyvauja be konkurencijos.

Planuojami nugalétojy laikai

Numatomi nugalétojy laikai planuojomi pagal LOSF
patvirtintas OS bégte taisykles.
LC estafeté
Grupé Nugalétojo laikas, min
M65, M70 _
/65, V70 2 x 25-30
M12, M14 _
V12, Vi4 3 X 20-25
M16, M18 -
V16, VI8 3 x 25-30
M45, M55 _
V45, V55 3 x25-30
M, V -
M35, V35 3 x 30-35
LC ilga
. Nugalétojo . Nugalétojo
Grupe laikas, min Grupe laikas, min
V12 25-30 M12 25-30
Vi4 40-45 M14 40-45
V16 50-55 M16 50-55
V18 60-70 M18 60-70
V20 70-80 M20 70-80
V, V23 90-100 M, M23 85-95
V35 65-70 M35 55-60
V40 65-70 M40 55-60
V45 55-60 M45-90 45-55
V50 55-60
\V55-80 50-55
V85, 90 45-50




LC ilga

Trasos Nuo varzyby centro iki starto - 1400 metry.
Varzyby metu trasoje bus jrengti 4 gérimo punktai.
LC estafeté Zemelapiy vertimas grupéms V, V23, M, M23.
Visose trasose dalyviai po parodomojo punkto turés jveikti Amziaus KP skaicius ligis, km Pakilimas, m
privalomqg atkarpq pro variyby centrq. Po markiruotés grupe
pabaigos trasqg testi savarankiskai. V. V23 08 142 430
Punkty numeriy ant zemelapiy nebus, tik eilés numeriai. M, M23 25 1,0 355
Amziaus KP skaicius ligis, km Pakilimas, m V20 22 10,5 340
grupe V18, M20 19 9,3 300
\ 16 5,6-58 185 V35, V40 19 9,8 300
M, V18 16 4,6-4,8 155 V16 14 6,7 210
V35 15 4,4-4,7 150 V45, V50 15 84 220
V45 14 45-4,8 150 M18, M35, M40 14 6,2 185
V16 14 44-46 130 M16, M45, M50 1l 4,9 160
V55, M35 14 4,0-4,2 125 Vo5 13 72 220
M45, V65 13 35-3,7 120 via ° 42 25
M14 9 3,8 130
MI8 14 3,5-3,7 125
V60 13 6,3 215
M55 13 32-34 115
V65 11 5,3 150
M16 N 3,2-3,3 115
V70, M55 8 4,6 175
V70, M65 13 3,3-3,4 10
M60, M65, V75 8 4,3 120
M70 12 2,6-2,7 85 M70 5 34 15
Mi4 11 2,9-3] 120 M80, V85, V90 8 2,4 100
V12, M12 10 2,9-3,1 85 V12, M12 7 2,8 70
OPEN 1 13 5,6 200

OPEN 2 10 3,8 130

GPS

M ir V grupéms bus iSduodami GPS siystuvai.

LC estafetés trasoje komandy-gavejy sqrasas:

M: Azuolas, Fortina, Perkldnas, S-Sportas, Sakas, SM
Gaja/Takas
V. Arboro 1, Arboro 2, Azuolas, Perklinas 1, Sakas, Versmeé

Siystuvus gaus komandy pirmi ir antri etapai, pirmas etapas
grizes perduoda savo siystuvqg treCiam komandos etapui.

LC ilgoje trasoje gavejy sqrasas:
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Migle, Rimkuté Gabija

V: éuléys Nerijus, Alminas Rimvydas, Kantautas Marius,
Traubas Adomas, Mockaitis Réjus, JanusSis Gediminas,
Mitrikas Darius, Mazulis Marius, Dulius Dominykas,
Koveckis Rokas, Barauskas Rokas, Lipnickas Rokas,
KauSakys Dovydas, Krepsta Simonas, Juknevicius
Domas, Olisauskis Kevinas, Rimkus Tautvydas



Kontrolinis laikas

LC estafeté - 3 valandos 30 minugiy, LC ilga - 3 valandos.

Starto tvarka

LC estafetés trasoje startas tos pacios grupés dalyviams yra
bendras.

LC ilgoje trasoje dalyviai startuoja pavienio starto principu.
Dalyvis jleidziamas j starto zong likus 3 minutéms iki starto.
Starto intervalas Siose grupése ne mazesnis nei 3 min, taciau
ne didesnis nei 9 min. Starto protokolai sudaromi pagal
Lietuvos OS bégte Cempionaty nuostatuose numatytq tvarkg.
OPEN grupiy dalyviai gali startuoti pasirinktu metu nuo 11:00
iki 12:30.

Pasizymeéjimas

Pasizyméjimas vykdomas elektronine SPORTident AIR+
sistema. Taip pat dalyviai galés dalyvauti su jprastinémis
SPORTident kortelémis. Dalyviai, neturintys SPORTident
korteliy, galés jas iSsinuomoti varzyby sekretoriate. Nuomos
mokestis — 2 EUR. Uz pamestqg SPORTident kortele dalyviai
sumoka jos kaing pagal galiojancius jkainius.

Registracija

Paraiskos teikiamos DB Topas sistemoje
https://dbsportas.It/It/varz Registracija vykdoma iki 2026 m.
rugséjo 28 d. 23:59 val. Po Sios datos registracija galima tik
esant galimybei, t. y. laisvy starto minuciy protokolo priekyje,
paruosty zemélapiy, numeriy ir kt.

] OPEN grupes registracija galima varzyby vietoje.

Mokesciai

Sportininkams, pateikusiems vardines paraiskas, dalyvio
mokestis, nurodytas varzyby organizatoriy, mMokamas
pavedimu arba varzyby vietoje grynais. Dalinéms varzyby
organizavimo iSlaidoms padengti dalyviai moka LOSF
amziaus grupei nustatytqg mokestj uz kiekvieng asmeni:

LC estafetés trasoje (uz vienq etapq)

Mokestis, EUR .
.. . ! Mokestis, EUR (be
AmZiaus grupé (suLOSF LOSF Iicencijé)
licencija)
M/V 12, 14,16, 18, 20 8 8,6
M/V 65, 70 13 15
M/V, M/V 35-55 19 21

Bégant nepilnai komandai mokama tik uz uzregistruotus
etapus.

LC ilgoje trasoje

Amiiausgrupe | (sutosr | Mokests EUR be
icencija)
M/V 12,14, 16,18, 20 8 8,5
M/V 23 10 12
M/V, M/V 23, M/V 35-65 19 21
M/V 70-75 13 15
M/V 80-90 Nemokamai Nemokamai

OPEN 1, OPEN 2 13 13

Uzsiregistravus, taCiau nestartavus, starto mokestis néra
grgzinamas.

Apmokéjimas

Dalyvio mokestis sumokamas pavedimu j OK ,Azuolas”
sgskaitq arba grynais varzyby vietoje. Mokantiems pavedimu
bus galimybé atsiskaityti po varzyby pagal iSrasytq sgskaitg
— fakturqg. Labai prasome mokéti pavedimu.

Informacija mokant pavedimu:
Orientavimosi sporto klubas ,Azuolas”
Sqgskaitos Nr.: LT427044060001311849,

AB SEB bankas

Apdovanojimai

LC ilgoje trasoje kiekvienos amziaus grupés nugalétojams (]
vieta), suteikiami 2026 m. Lietuvos OS bégte Eempiony
vardai. Visi éempionato prizininkai (1-3 vietos) apdovanojami
medaliais. M/V grupése 4-6 vietas uzéme sportininkai
apdovanojami atminimo Zenkliukais. M/V 12, 14, 16, 18, 20
amziaus grupiy ¢empiony treneriai apdovanojami atminimo
zenkliukais.

LC estafetéje komandoms nugalétojoms (1 vieta) suteikiami
2026 m. Lietuvos OS begte Cempiony vardai. Estafeciy
prizininky (1-3 vietos) komandy dalyviai apdovanojami
medaliais.

Apdovanojimai jteikiami tik asmeniskai apdovanojimuose
dalyvaujantiems sportininkams.


https://dbsportas.lt/lt/varz

Kita informacija

Uz savo sveikatq ir saugumgq varzyby metu dalyviai atsako
patys, uz moksleivius atsako ir jy treneriai ar lydintys
asmenys. Visi varzyby dalyviai privalo turéti galiojanciq
medicining pazyma, leidziancCiq dalyvauti varzybose.

Sportininky ir treneriy maitinimo, nakvynés ir kelionés
iSlaidas apmoka siuncianti organizacija arba patys
sportininkai.

Pretenzijos varzyby Ziuri ar varzyby organizatoriams turi
bati pateikiomos per 1 valandg nuo dalyvio finisSo laiko,
taciau bet kokiu atveju kaip jmmanoma anksciau.

Visi dalyviai privalo startuoti su organizatoriy iSduotu
dalyvio numeriu. Sportininkai startuojantys be dalyvio
numerio bus diskvalifikuojami.

Varzyby dalyviai registruodamiesi sutinka, kad jy vardas,
pavardé, gimimo metai, komanda ir rezultatai bus
skelbiami varzyby registracijos puslapyje
http://www.dbsportas.lt bei varzyby metu jie gali bati
fotografuojami, filmuojami, nustatoma jy buvimo vieta
realiu laiku, o medziaga gali buti naudojama varzyby
vieSinimui ir sporto populiarinimui. Dalyviai gali kreiptis ]
LOSF administracijg dél asmens duomeny naudojimo
pagal galiojanciq LOSF privatumo politikq.

V/M ir V/M 23 grupiy sportininkai ¢empionato varzybose
privalo startuoti bei dalyvauti oficialiose ceremonijose tik
su savo klubo, sporto mokyklos arba neutralia apranga
(ant aprangos tik aprangos gamintojo logotipai). Lietuvos
rinktinés, kity Saliy kluby, rinktiniy, sporto kluby (ne LOSF
nariy) aprangas dévintys sportininkai yra
diskvalifikuojami.
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