Lietuvos Orientavimosi

Sporto Federacija

2026 m. Lietuvos orientavimosi sporto bégte vaiky, jaunuciy,

jauniy, jaunimo rinktiniy pagrindiniai startai bei atrankos

tvarka

Pagrindiniai 2026 m. sezono startai

Varzybos Data Grupés Vieta Distancijos Komanda
Baltijos 2026.05.15-17 14 - 20 Estija llga, estafetés 4+5+5+4
¢empionatas
Europos jauniy, 2026.06.24-27 16-18 Slovenija Sprintas, ilgq, 4+4
jaunuciy estafetés
c¢empionatas
Pasaulio jaunimo 2026.06.27-07.05 20 Svedija Sprintas, viduting, 3+ 3*
¢empionatas ilga, sprinto
estafetés,
estafetes
Baltijos Saliy 2026.10.24-25 16 - 20 Svedija llga, estafetés 5+5

jounimo tauré

*Daugiau informacijos prie atrankos tvarkos
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Atrankos tvarka
2026 m. Baltijos Saliy éempionatas Estijoje 2026 0515 - 17

Rinkting Baltijos c¢empionatui Estijoje LOSF Rinktiniy komitetas, vyr. trenerio
teikimu, sudaro atsizvelgdamas j 2026 mety atrankiniy varzyby rezultatus.

Varzybos Data Grupés Rungtis | Koeficientas
Pavasario tauré 2026.04.12 14 -20 Vidutiné 1
Pavasario tauré 2026.04.13 14 -20 llga 1
Kontrolinis bégimas* 2026.04.22 14 - 20 Krosas ]
Vilnius 2026 2026.05.09 14 - 20 Vidutiné ]

* Kontrolinis bégimas: Mi4 - 3km, M16/V14 - 4km, VI6/MI8 - 6km, V/M/20 - 8km.
Planuojama rinktinés sudétis: V/M 14 - 4,V/M16 - 5,V/M18 - 5,V/M 20 - 4

Rinktiné sudaroma:
V/M 16 ir V/M 18 m. amziaus grupése:

3 pagal atrankiniy varzyby koeficientus, 2 LOSF Rinktiniy komiteto
sprendimu.

V/M 14 ir V/M 20 m. amZiaus grupése:

2 pagal atrankiniy varzyby koeficientus ir 2 LOSF Rinktiniy komiteto
sprendimu

Atrankai skai¢iuojami 3 geriausi atrankiniy varzyby rezultatai is 4 galimuy.
Skaiciuojamas dalyvio tasky kiekis pagal formule:

Taskai = (2 - dalyvio_laikas/nugalétojo_laikas) x 100)
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LOSF dalinai apmoka visy dalyviy starto mokestj, apgyvendinimaq, kelionés
iSlaidas bei maitinimq. Bus renkamas mokestis i$ visy rinktinés nariy
dalinéms islaidoms padengti.

Komandos sudétis skelbiama 2026 m. geguzés 11d.
2026 m. Europos jauniy, jaunuéiy é¢empionatas Slovénijoje 2026 06 24-27
Rinkting Europos jauniy, jaunuciy ¢empionatui Slovénijoje LOSF Rinktiniy

komitetas, vyr. trenerio teikimu, sudaro atsizvelgdamas j 2026 mety
atrankiniy varzyby rezultatus.

Varzybos Data Grupés Rungtis Koeficientas
Silo tauré 2026.05.03 16 - 18 llga 1
Vilnius 2026 2026.05.09 16 - 18 Vidutiné 1
Baltijos cempionatas 2026.05.16 16 - 18 llga 1

Lietuvos vaiky, jaunuciy, jauniy

C . 2026.05.30 16 - 18 Vidutine 1
komandinis ¢empionatas

Lietuvos OS bégte Cempionatas | 2026.06.06 16 - 18 Sprintas 1

Planuojama rinktinés sudétis: V/M 16 - 4, V/M 18 - 4
Rinktiné sudaroma:

V16, M16, V18, M18 amZiaus grupése:

2 pagal atrankiniy varzyby koeficientus, 2 rinktiniy komiteto sprendimul.

Atrankai skai¢iuojami 3 geriausi atrankiniy varzyby rezultatai is 5 galimuy.
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Skaiciuojamas dalyvio tasky kiekis pagal formule:

Taskai = (2 - dalyvio_laikas/nugalétojo_laikas) x 100)

LOSF dalinai apmoka 4 + 4 starto mokescio, akreditacijos, nakvynes,
kelionés bei maitinimo iSlaidas. Bus renkamas mokestis i§ visy rinktinés
nariy dalinéms iSlaidoms padengti.

Komandos sudétis skelbiama 2026 m. birzelio 10 d.
2026 m. Pasaulio jaunimo éempionatas Svedijoje 2026 06 27 - 07 05
Rinkting Pasaulio jaunimo ¢empionatui Svedijoje LOSF Rinktiniy komitetas,

vyr. trenerio teikimu, sudaro atsizvelgdamas j 2026 mety atrankiniy
varzyby rezultatus.

Varzybos Data Grupés | Rungtis Koeficientas

Silo tauré 2026.05.03 20 liga 1
Vilnius 2026 2026.05.09 20 Vidutiné ]
Baltijos Cempionatas 2026.05.16 20 llga 1
Lietuvos vaiky, jaunuciy, jauni e

VA, JAHnUet, JAHNIN 1 50260530 | 20 | vidutine 1
komandinis cempionatas
Lietuvos OS bégte Cempionatas | 2026.06.06 20 Sprintas 1
* 2026.04.01 - 2026.06.01 (privaloma jvykdyti 3000m bégimo stadione normatyvg
(vaikinai - 9:45, merginos - 115) lengvosios atletikos varZybose arba, i§ anksto

suderinus su rinktinés treneriu / LOSF Rinktiniy komitetu, bégant sertifikuotame stadione
su priezZidra ir atsiysti rezultatus rinktinés treneriui / LOSF Rinktiniy komitetui. Nejvykdzius
normatyvo, atsirinkes sportininkas netenka teisés vykti j Sias varZybas Federacijos
léSomis.

Planuojama rinktinés sudétis: V20 - 3, M20 - 3*

Rinktiné sudaroma:
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V20, M20 m. amZiaus grupéje:
2 pagal atrankiniy varzyby koeficientus, 1 rinktiniy komiteto sprendimu.

Atrankai skai¢iuojami 3 geriausi atrankiniy varzyby rezultatai is 5 galimuy.
Skaiciuojamas dalyvio tasky kiekis pagal formule:
Taskai = (2 - dalyvio_laikas/nugalétojo_laikas) x 100)

LOSF dalinai apmoka starto mokescio, akreditacijos, nakvynes, kelionés bei
maitinimo islaidas. Bus renkamas mokestis i$ visy rinktinés nariy dalinéms
iSlaidoms padengti. Asmeninéje rungtyje iSkovojus vietq TOPIO,
dalyvavimas nemokamas.

*Papildomi (1+1) sportininkai komandiruojané¢ios organizacijos lésomis.
Papildomi sportininkai atrenkami pagal atrankines varzybas. Jeigu bus
uzimta TOP 24 vieta asmeninéje rungtyje, LOSF dalinai apmoka: starto
mokescio, akreditacijos, nakvynes, kelionés bei maitinimo iSlaidas.

Komandos sudétis skelbiama 2026 m. birzelio11d.

2026 m. Baltijos $aliy jaunimo tauré Svedijoje 2026 10 24 - 25

Rinktine Baltijos $aliy jaunimo taurei Svedijoje LOSF Rinktiniy komitetas, vyr.
trenerio teikimu, sudaro atsizvelgdamas j 2026 mety atrankiniy varzyby
rezultatus.

Varzybos Data Grupés Rungtis | Koeficientas
. _ 5 . 2026.09.0 e
Lietuvos OS bégte Cempionatas 5 16 - 20 Vidutiné 1
Kontrolinis bégimas 2026.09 16 - 20 Krosas ]
Lietuvos OS bégte c¢empionatas | 2026.10.03 16 - 20 llga 1

* Kontrolinis bégimas: M14 - 3km, M16/V14 - 4km, VI6/MI8 - 6km, V/M/20 - 8km.

Planuojama rinktinés sudétis: V/M 16 - 5,V/M18 - 5,V/M 20 - 5
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Rinktiné sudaroma:

V/Mi6, V/M18, V/M20 m. amZiaus grupése:

3 pagal atrankiniy varzyby koeficientus, 2 rinktiniy komiteto sprendimu.

Atrankai skai¢iuojami 2 geriausi atrankiniy varZyby rezultatai is 3 galimy
(esant reikalui taip pat bus atsizvelgta ir j ansktesnes sezono varZybas).
Skai¢iuojamas dalyvio tasky kiekis pagal formule:

Taskai = (2 - dalyvio_laikas/nugalétojo_laikas) x 100)

LOSF dalinai apmoka 5 + 5 + 5 starto mokescio, akreditacijos, nakvynés,
kelionés bei maitinimo iSlaidas. Bus renkamas mokestis i§ visy rinktinés
nariy dalinéms iSlaidoms padengti.

Komandos sudétis skelbiama 2026 m. spalio 7 d.

Pazymeétina, kad susikloscius nepalankioms aplinkybéms (pvz. nejvykus
varzyboms ar pan.) LOSF Rinktiniy komitetas pasilieka teise keisti atrankos
tvarkaq.

Patvirtinta 2026 m. sausio 13 d. LOSF Rinktiniy komiteto posédyje



