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Orientavimosi sporto varzybos yra vykdomos keturiose atskirose disciplinose: orientavimasis
bégte, orientavimasis slidémis, orientavimasis dviragiais, orientavimasis takais. Sios taisyklés
yra skirtos orientavimosi bégte disciplinai.

1. SAVOKOS IR APIBREZIMAI

1.1 Orientavimasis bégte (toliau OS) — orientavimosi sporto disciplina, kai sportininkas,
savarankiSkai pasirinkdamas kelig, zemélapio ir kompaso pagalba per trumpiausig arba
nurodytg laikg turi jveikti trasa, kuri dar iki starto pradzios jam buvo nezinoma, vietovéje
rasdamas Zemelapyje pazymetus taskus (kontrolinius punktus).

1.2 Siose taisyklése naudojamy sgvoky trumpiniai:

° OS - orientavimosi sportas, Siose taisyklése - orientavimasis bégte
° LOSF — Lietuvos orientavimosi sporto federacija

° IOF — Tarptautiné orientavimosi sporto federacija

° LC — Lietuvos empionatas

° KP — kontrolinis punktas

1.3  Orientavimosi varzybos skirstomos:

pagal vykdymo laikg:
) dieninés varzybos (vykdomos Sviesiu paros metu);
° naktinés varzybos (vykdomos tamsiu paros metu);

pagal rezultaty jskaitos tipg:

° asmenines, kai dalyviai varZosi tik asmeniskai;

° asmeninés-komandinés, kai komandos rezultatui sumuojami atskiry jos nariy rezultatai;
° komandinés, kai varzomasi estafetése;

° daugiadienés (daugiaetapés), kai dalyvio uzimta vieta nustatoma pagal keliy starty

rezultaty suma;

° atrankos (kvalifikacines) varzybas, kuriose dalyviai varzosi vienoje ar keliose trasose dél
patekimo j finalines varzybas;

° eliminavimo varzybos (knock-out), kai dalyviai varzosi dél nugalétojo vardo jveikdami
vieng ar daugiau atrankos etapy
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pagal trasos jveikimo tvarkg:
° nurodyta tvarka (nurodytas KP eiliSkumas yra privalomas);
° laisvai pasirinkta tvarka (dalyvis gali rinktis KP radimo eiliSkumg);

pagal trasy ilgj ir jy jveikimo laikg:

° sprintas;

° vidutiné trasa;
° ilga trasa;

° labai ilga trasa.

2. BENDROSIOS NUOSTATOS

2.1 Lietuvos orientavimosi sporto federacijos (LOSF) pripazintos Orientavimosi bégte
varzyby taisyklés (Sios Taisyklés) atitinka Tarptautinés orientavimosi sporto federacijos
(International Orienteering Federation, toliau - IOF) taisykles.

2.2 Vykdant LOSF kalendoriuje numatytas varzybas turi bati laikomasi Tarptautinés
orientavimosi sporto federacijos nustatyty specialiyjy taisykliy bei normy: IOF antidopingo
taisyklés (IOF Anti-Doping Rules), tarptautiniai reikalavimai OS Zemélapiams (International
Specification for Orienteering Maps), tarptautiniai reikalavimai OS sprinto Zemélapiams
(International Specification for Sprint Orienteering Maps), trasy planavimo principai (Principles
for Course Planing), IOF nustatyti KP legendy standartai (IOF Control Descriptions).

2.3 Nuo Siy Taisykliy jsigaliojimo datos, visos Lietuvoje vykdomos OS varzybos, kurios yra
jtrauktos j LOSF varzyby kalendoriy, yra vykdomos vadovaujantis Siomis taisyklémis. Kity OS
bégte renginiy organizatoriai taip pat vadovaujasi Siomis taisykleémis, bet gali numatyti iSimtis,
apie kurias turi bati praneSama varzyby nuostatuose.

2.4  Kiti papildomi nuostatai, pavyzdzZiui LOSF Lietuvos ¢empionaty nuostatai, gali numatyti
papildomus reikalavimus, taCiau negali bati numatomi mazesni negu Siomis Taisyklémis
numatomi reikalavimai. Nukrypimai nuo Siy Taisykliy turi bati pagrjsti ir pateikiami varzyby
nuostatuose.

2.5 Vykdant|IOF kalendoriy jtrauktas tarptautines varzybas Lietuvos Respublikos teritorijoje
(jskaitant Pasaulinio reitingo varzybas (WRE)) taip pat laikomasi papildomy nuostaty, aprasyty
IOF taisyklése.

2.6 OS varzyby sezonas vyksta pagal iS§ anksto patvirtintg LOSF varzyby kalendoriy
einamiesiems metams. Visi sportiniai renginiai, vykstantys sportinés konkurencijos pagrindu,
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turi badti jtraukiami j LOSF kalendoriy. Sis reikalavimas netaikomas masinéms miesty
varzyboms, treniruotéms, rekreacinio pobudZzio renginiams ir kt.

2.7  Skirtingai interpretuojant kurj nors 8iy taisykliy punktg, varzyby dalyviai, organizatoriai ir
Ziuri turi vadovautis kilnios sportinés kovos principais.

2.8 Taisykliy ir visy apribojimy turi laikytis visi varzyby dalyviai, komandy atstovai, varzyby
organizatoriai ir varzyby zitrovai.

3.  VARZYBU ORGANIZATORIAI, TEISEJAI, ISLAIDOS

3.1 Varzyby organizatoriai - valstybiné ar visuomeniné organizacija (federacija,
orientavimosi sporto klubas, sporto mokykla, kt.), rengianti orientavimosi sporto varzybas.

3.2  Varzyby organizatoriai gali vykdyti varzybas savo pajégomis arba gali sudaryti sutartj su
kita organizacija (ar asmenimis) - varzyby vykdytojais. Sutartyje numatoma varzyby programa,
atsakingi asmenys ir kiti svarbas klausimai.

3.3  Varzyby vykdytojas i$ dalyviy gali rinkti starto mokestj, nurodytg varzyby nuostatuose.
Varzyby vykdytojai turi teise neleisti startuoti dalyviams ar komandoms, nesumokéjusioms
mokesciy ir nesutarusiems su vykdytojais dél apmokeéjimo. Véluojancios paraiSkos gali bati
apmokestintos papildomu mokesciu. Tai turi bati nurodyta varzyby nuostatuose.

3.4  Varzyby organizatoriai privalo:

° patvirtinti varzyby nuostatus;
° kontroliuoti pasiruosimo bei varzyby vykdymo eigg.
° paskirti varzyby Ziuri.

3.5 Varzyby vykdytojai privalo:

° patvirtinti varzyby direktoriy, vyr. teiséjg, sekretoriy ir trasy tarnybos vadovag

° aprapinti dalyvius tinkamo lygio sportiniais Zemélapiais;

° sukomplektuoti teiséjy brigadas;

) suderinti starto, finiSo, varzyby centro, transporto parkavimo, varzyby vykdymo vietas su

vietine valdzia, zemés ir miSko savininkais, medziotojy bareliais;

° uztikrinti medicininj varzyby dalyviy aptarnavimag;
° teikti organizatoriaus paskirtam varzyby pataréjui informacijg apie ruoSimosi varzyboms
eiga.
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3.6 Varzyby direktorius vadovauja varzyboms ir yra atsakingas uz sklandy varzyby
organizavima bei atstovauja varzyby vykdytojui bendraujant su institucijomis.

3.7 \Vyriausiasis teiséjas yra atsakingas uz varzyby sportinius aspektus, jskaitant trasy,
Zzemelapio kokybe, starto protokoly parengimg, varzyby programos laikymasi, Siy Taisykliy
laikymasi varzyby metu.

3.8  Vyriausiasis sekretorius yra atsakingas uz paraisky teikimg (registracijg) j varzybas bei
techninj varzyby aptarnavimg (pasiZzymeéjimo sistemos tinkamg veikima, rezultaty paskelbimg).

3.9 Trasy tarnybos virSininkas yra atsakingas uz trasy paruoSimg bei kontroliniy punkty
jrengimg varzyby metu. Jis yra atskaitingas vyr. teiséjui.

3.10 Varzyby organizatoriai, vykdytojai ir teiséjai negali teikti dalyviams jokios papildomos
informacijos, iSskyrus pateiktg oficialiai, ir nesuteikti jokios pagalbos, iSskyrus medicinine.

3.11 Varzybas aptarnaujantis medicinos personalas turi suteikti pirmajg medicinos pagalba,
o esant reikalui, transportuoti susizeidusj (susirgusj) asmenj j medicinos jstaiga.

3.12 Jei vykimas j varzyby vietas yra vykdomas organizatoriaus transportu, Sios kelionés
iSlaidos gali bati jtrauktos j dalyvavimo mokestj arba renkamos papildomai. Varzyby vykdytojas
i8 j varzybas atvykstanciy dalyviy turi teise rinkti rinkliavg uz transporto priemonés stovéjima,
tam paruostoje vietoje, varzyby metu. Tokia informacija privalo bati nurodyta i$ anksto.

3.13 LOSF skiria varzyby pataréjg prizitréti LOSF organizuojamy arba j Pasaulinio reitingo
(WRE) sgrasg jtraukty varzyby vykdyma.

3.14 Jei varzybos (ar jy dalis) turi bati atSauktos dél nuo organizatoriaus nepriklausandiy
priezasCiy (pvz. oro sglygy, esminiy pakitimy vietovéje ir pan.), organizatorius gali negrazinti
proporcingos dalyvavimo mokesc€io dalies, kad galéty padengti turétas iSlaidas.

4. VARZYBUY NUOSTATAI IR BIULETENIS

4.1 Varzyby datg ir programg nustato varzyby organizatorius, suderings su varzyby
vykdytojais.

4.2  Varzyby nuostatai, informaciniai biuleteniai ir Sios Taisyklés yra pagrindiniai dokumentai,
kuriais vadovaujasi varzyby organizatoriai, vykdytojai ir dalyviai.

4.3  Varzyby nuostatai ir informaciniai biuleteniai yra skelbiami varzyby organizatoriaus arba
registracijos j varzybas tinklalapyje. Varzyby nuostatai privalo bati paskelbti ne véliau nei du
ménesiai iki varzyby pradzios. Biuletenis Nr. 1 turi bati paskelbtas ne veéliau kaip likus ménesiui
iki registracijos j varzybas pabaigos. Biuletenis Nr. 2 turi bati paskelbtas ne véliau kaip savaité
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iki registracijos j varzybas pabaigos. Esant pasikeitimams po registracijos j varZzybas pabaigos,
gali bati leidziama ir daugiau biuleteniy. Paskutinis varzyby biuletenis turi bati pateikiamas ir
iSkabinamas varzyby centre.

4.4

4.5

Nuostatuose pateikiama Si informacija:

varzyby organizatoriai ir vykdytojai;

varzyby vykdymo data, vieta;

varzyby rasis;

dalyviy amziaus grupes ir apribojimai, komandos sudétis, atrankos sistema, kity amziaus
grupiy sportininky dalyvavimas estafeciy varzybose;

pasizyméjimo priemones;

paraisky pateikimo (iSankstinio registravimosi) tvarka ir laikas;

varzyby dalyviy starto mokestis, mokamos varzyby dalyviams sidlomos arba privalomos
paslaugos, mokéjimo budai ir terminai;

atsakingo asmens kontaktai, kuriais galima kreiptis dél informacijos.

Teise pakeisti ar papildyti nuostatus turi tik varzyby organizatoriai ne véliau kaip dvi

savaites iki varzyby pradzios, apie tai praneSdami viesai.

4.6
°

Biuletenyje Nr. 1 pateikiama Si informacija:
varzyby organizatoriai ir vykdytojai;

varzyby direktoriaus, vyr. teis€jo, vyr. sekretoriaus, trasy tarnybos vadovo bei varzyby
pataréjo pavardés;

varzyby vykdymo data, vieta;

varzyby centro vieta, registracijos varzyby centre pradzia;

varzyby rusis;

dalyviy amziaus grupés ir apribojimai, komandos sudétis, atrankos sistema, kity amziaus
grupiy sportininky dalyvavimas estafeciy varzybose;

varzyby programa, varzyby starto pradzios laikas;

Zemeélapio mastelis, horizontaliy laiptas, sudarymo metai, autorius, vietoves aprasymas;

planuojami nugalétojy laikai atskirose amziaus grupése arba atskirame estafetés etape;



Orientavimosi bégte varzybuy taisyklés galiojanti redakcija nuo 2023 m. balandzio 19 d.

pasizyméjimo priemones;
paraiSky pateikimo (iSankstinio registravimosi) tvarka ir laikas;

varzyby dalyviy starto mokestis, mokamos varzyby dalyviams sidlomos arba privalomos

paslaugos, mokeéjimo budai ir terminai;

° apdovanojimai;

° informacija apie asmens duomeny apsauga;

° atsakingo asmens kontaktai, kuriais galima kreiptis dél informacijos.

4.7  Biuletenyje Nr. 2 pateikiama papildoma informacija:

° trasy parametrai, numatomas pakilimas;

° varzyby starto pradzios laikas, starto proceduros aprasymas;

° kontrolinis laikas;

° Zemelapio mastelis, horizontaliy laiptas, sudarymo metai, autorius, vietoves aprasymas;

° Zemélapio pavyzdys, Zemélapio formatas, Zemeélapio ribos ir pavojingos vietos,
draudziamos zonos ir jy zyméjimas;

° zenklintos trasos dalys ir jy zyméjimas, maitinimo punktai, informacija apie zitrovams
prieinamas trasos dalis;

° atstumai tarp transporto stovejimo viety, varzyby centro, starto ir finiso;

° kitokiy sutartiniy Zenkly naudojimas (ne pagal IOF reikalavimus);

° apribojimai dalyviy sportinei aprangai;

° persirengimo ir nusiprausimo sglygos, tualetai;

° apdovanojimai (vieta, laikas);

° varzyby Ziuri sudétis (LOSF organizuojamose varzybose).

4.8 Informacija vykdomose tarptautinése varZybose pateikiama lietuviy ir angly kalbomis

(esant galimybéms - ir dalyvaujanciy Saliy valstybinémis kalbomis), o Salies vidaus varzybose

- lietuviy kalba.

4.9  Varzyby centre turi bati pateikiama $i informacija:

paskutinis varzyby biuletenis;

starto protokolai.
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4.10 Su visa dalyviams pateikiama informacija pirmiausia turi bati supazindinamas varzyby
pataréjas.

5. LOSF ORGANIZUOJAMOS VARZYBOS

5.1  Lietuvos OS ¢empionaty, Lietuvos taurés ir Lietuvos kluby taurés varzyby organizatorius
yra LOSF. Einamiesiems metams LOSF patvirtina nuostatus Siy varzyby organizavimui bei
savo organizuojamy varzyby vykdymui prizitréti skiria varzyby pataréja.

5.2  Lietuvos orientavimosi sporto cempionato programg sudaro $Sios rungtys:

° Sprintas

° Vidutineé trasa

° llga trasa

° Bendro starto trasa
° Naktiné trasa

° Estafeté

° Misri sprinto estafeté
° Eliminavimo sprintas

5.3 Varzyby programoje (atskirose amziaus grupése) gali bati numatytos atrankos
(kvalifikacinés) ir finalinés varzybos.

6. AMZIAUS GRUPES

6.1 Varzyby dalyviai skirstomi j grupes pagal lytj ir amziy:
Moterys (M), Vyrai (V)

M10 M12  M14 M16 M18 M20 M M23*  MV10-14N**

V10 V12 V14 V16 V18 V20 \Y, V23*

M35 M40 M45 M50 MSS  MEO Me5  M70 M75  M80 M85
V35 V40 V45 V50 V55 V60 V65 V70 V75 V80 V85

* M/V23 grupé yra papildomai iSskiriama LOSF organizuojamose asmeninése varzybose. Jy
trasa visuomet sutampa su M/V grupés trasa, startuojame tame paciame protokole.

** MV10-14N yra pradedanciyjy iki 14 mety amziaus grupé, kurioje dalyviai (su palyda ar
savarankiskai) jveikia Zemo techninio sudétingumo trasa.
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6.2 AmZiaus grupése M/V23 ir jaunesnése skaiCius nurodo didZiausig leidziamg dalyvio
amziy kalendoriniy mety pabaigoje. Grupése M/V 35 ir vyresnése skai€ius nurodo maZziausig
leidziamg dalyvio amziy kalendoriniy mety pabaigoje. M/V grupiy dalyviams amZziaus
apribojimai néra taikomi.

6.3 Organizatoriy nuozitra varzybos vykdomos nebutinai visose nurodytose amziaus
grupeése.

6.4 Nacionalinése varzybose naudojamos tik M (moterys) ir V (vyrai) raidés. Lietuvoje
vykdomose pasaulinio rango (WRE) varzybose raidés M ir V keiCiamos atitinkamai j angliSka
variantg W (women) ir M (men).

6.5 Masinése, pramoginése, kitose varzybose dalyvius leidZziama skirstyti j dalyviy grupes
pagal kitus kriterijus.

6.6 LOSF kalendoriaus varzyby organizatoriai turi pasialyti bent dvi atviras (OPEN) trasas,
] kurias galima uZsiregistruoti varzyby dieng vietoje. Viena iS trasy turi bati pritaikyta
pradedantiesiems, kurig galima jveikti su palyda. OPEN trasos negali sutapti su viena i$
varzyby trasy. OPEN trasos dalyviy protokolas privalo buti skelbiamas galutiniuose
rezultatuose.

7. VARZYBUY DALYVIAI

7.1 Varzyby dalyviy grupes organizatoriai nurodo varzyby nuostatuose. Varzyby
organizatoriai gali numatyti apribojimus sportininky dalyvavimui tam tikrose dalyviy
kategorijose.

7.2  LOSF organizuojamy varzyby dalyviai privalo turéti LOSF sportininko licencijg (toliau —

LOSF licencijg). LOSF licencijavimo taisyklés yra apibréztos LOSF dokumente ,Lietuvos
orientavimosi sporto federacijos licencijavimo tvarka“.

7.3 Lietuvos Cempionato asmeniniy ir komandiniy rungCiy varzyby dalyviams keliamus
reikalavimus apibrézia LOSF patvirtinti Lietuvos ¢empionaty nuostatai einamyjy mety sezonui.

7.4  Keisti atstovaujamg OS klubag/sporto mokyklg sezono metu galima tik einamaisiais
kalendoriniais metais nei vieno karto nestartavus LOSF organizuojamose varzybose.
Sportininkai, priklausantys Svietimo ar sporto mokymo jstaigoms, gali atstovauti §j kolektyvg
irarba klubg. Tokiu atveju sportininkas paraiskoje nurodo abu atstovaujamus kolektyvus.

7.5 Klubo paraiSka, patvirtinanti sportininky priklausomybe klubui (kolektyvui), turi bdati
pateikiama LOSF kiekvienais metais iki kovo 1 dienos. Véliau ji gali bati papildoma.

7.6  Esant dideliam dalyviy skaiciui, atskira amziaus grupé gali bati skirstoma j pogrupius.
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7.7  LygiavercCiai pogrupiai (kvalifikacinése varzybose) numeruojami 1,2,3 ir t.t. (pvz. V-1, V-
2, V-3). Eliminavimo sprinto pogrupiai Zymimi ir pagal atrankos etapg. Pogrupiai ketvirtfinalyje
Zymimi raidémis QF (pvz. V-QF1), pusfinaliai - SF (pvz. M-SF1), finalas - F (pvz. V-F)

7.8  Pogrupiai pagal sportininky pajégumg (finalinése varzybose) Zymimi papildomomis
raidémis (pvz. VE, VA, VB). Raide E Zymima stipriausia sportininky (elito) grupé, kovojanti dél
nugalétojy vardy. Kiti pogrupiai zymimi A, B, C raidémis.

7.9 Pogrupiai tik pagal trasos ilgj Zymimi papildomomis raidémis S (trumpa/short) ir L
(ilga/long). (pvz. V40L, V40S).

7.10 Moterims leidZziama startuoti to paties amZiaus vyry grupése estafetés ir misrios sprinty
estafetés varzybose.

7.11 Varzyby dalyviai atsako patys uz save. Draudimas nuo nelaimingy atsitikimy yra arba
kluby, arba paciy dalyviy atsakomybé. Uz nepilnamecius varzyby dalyvius atsako jy tévai ar
globéjai bei iSvykg j varzybas organizuojantys asmenys ar organizacijos.

8.  PARAISKOS
8.1  Ketindami dalyvauti varzybose sportininkai registruojasi varzyby nuostatuose nurodyta
tvarka.

8.2  Paraiskos, pateiktos pavéluotai, gali bati atmestos.

8.3 Registracija | LOSF organizuojamas varzybas baigiama likus 5 dienoms iki varzyby
starto pradzios.

8.4 Varzyby organizatoriai turi teise reikalauti papildomo mokesCio uz pakeitimus
paraiSkose, praejus varzyby nuostatuose numatytam terminui.

8.5  Sportininkas, ketinantis dalyvauti varzybose, pateikia Siuos duomenis:

° klubas, kolektyvas (jei néra, nurodomas dalyvavimas individualiai);
° amzZziaus grupé;

° vardas, pavarde;

° gimimo metai;

° jei turima, SI (SPORTident kortelés) numeris.

8.6 Komandingje paraiskoje turi bati nurodytas komandos atstovas, atstovaujantis komandai
varzyby metu (gauti informacijg, numerius, rezultatus, spresti finansinius klausimus ir pan.)
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8.7  Dalyvio vardinés paraiSkos arba dalyviy keitimas estafetés etapuose leidziamas ne
véliau kaip likus 1 valandai iki varzyby starto pradzios.

8.8 Dalyvis, startuojantis ne savo pavarde (neperregistruotas), diskvalifikuojamas.
Estafetése tai galioja visai komandai.

8.9  Varzyby organizatoriai turi teise uzsiregistravusiems, bet varzybose nedalyvavusiems
sportininkams negrazinti dalyvio starto mokescio.

9. STARTO TVARKA IR STARTO PROTOKOLAI

9.1  Startas gali bati:

° pavienis, kai visi tos pacios grupés dalyviai vienas po kito startuoja vienodais laiko
tarpais;

° bendras, kai visi vienos ar keliy grupiy dalyviai startuoja kartu;

° persekiojimo, kai dalyviai startuoja po vieng, taciau jy starto laikai ir intervalai nustatomi

priklausomai nuo rezultaty ankstesnése varzybose.

9.2 Jei asmeninés varzybos vyksta pavienio starto principu, kiekvienoje grupéje dalyviy
starto eilé nustatoma burtais (iSimtj sudaro Siame skyriuje numatyti atvejai).

9.3  Atskiry grupiy starto pradzios laikus pavienio starto varzybose nustato vyr. teiséjas,
atsizvelgdamas j varzyby nuostatus, dalyviy skaiciy, trasy planavimg ir kitas aplinkybes.

9.4 Jei tg pacig trasg béga dvi ir daugiau grupiy, Siy grupiy dalyviy starto minutés negali
sutapti ir persidengti. Tarp dviejy skirtingy grupiy starto protokoly turi bati iSlaikomas bent dviejy
starto intervaly trukmeés tarpas.

9.5  Atskiry grupiy starto protokoluose pavienio starto varzybose gali bati iSskiriamos
stipriausiyjy sportininky ,raudonosios grupés®. Jei varzybose vykdomos kvalifikacinés
(atrankos) varzybos, stipriausiyjy sportininky grupé neiSskiriama, o dalyviai suskirstomi j
pogrupius taip, kad starto trukmé nevirSyty 30 min.

9.6  Jeikvalifikacinés varzybos ir finalai vyksta tg pacig dieng, finaliniy varzyby startas negali
prasidéti anksCiau kaip 4 valandos po paskutinio kvalifikaciniy varzyby dalyvio starto. Starto
protokolai finalinéms varzyboms turi biti paskelbti nevéliau kaip likus 2 valandoms iki pirmojo
dalyvio starto.

9.7 Kvalifikacinése varzybose (ne eliminavimo) turi bati tenkinami Sie reikalavimai:

° vienu metu startuoja po vieng kiekvieno pogrupio dalyvj;
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° pogrupiai turi bati kiek jmanoma vienodesni pagal dalyviy pajéguma, atsizvelgiant |
LOSF reitinga;

° visi dalyviai jveikia lygiavertes (skaidytas) trasas;
° pries iSbégdamas j trasg, dalyvis negali Zinoti, kurj variantg jis béga.
9.8  Paskirstymo j pogrupius tvarka turi bati nurodyta varzyby biuletenyje.

9.9 Starto tvarka finaluose (ne eliminavimo varzybose), j kuriuos dalyviai patenka po
kvalifikaciniy varzybuy:

° Geriausiai kvalifikacinése varzybose pasirode dalyviai finale startuoja paskutiniai, o kity
dalyviy starto tvarka yra atvirkstiné kvalifikacijos varzybose uzimtajai vietai;

° Dalyviai, uzéme vienodas vietas skirtinguose kvalifikacijos pogrupiuose, finale startuoja
kvalifikacijos pogrupiy numeriy didéjimo tvarka; taigi didziausig numerj turin€io
kvalifikacinio pogrupio nugalétojas finale startuoja paskutinis. Vienodus rezultatus
kvalifikacijos varzybose pasieke dalyviai finale startuoja greta. Tokiy dalyviy starto tvarka
nustatoma atskiru burty traukimu.

9.10 Pavienio starto varZybose starto protokolai sudaromi taip, kad toje pacioje grupéje
sportininkai iS vieno kolektyvo negaléty startuoti vienas paskui kitg. Jei taip atsitinka po burty
traukimo, sekantis dalyvis turi bati jterptas tarp jy. Jei tai atsitinka grupés pabaigoje, jterpiamas
auksciau esantis dalyvis. Organizatoriai gali numatyti iSimtis esant mazam dalyviy skaiciui.

9.11 Asmeninése-komandinése varzybose burtais nustatomas komandy starto eiliSkumas, o
dalyviy starto eile komandos viduje nusprendzia komandos vadovas.

9.12 Asmeninés varzybos gali biiti vykdomos vieno Zmogaus estafetés principu. Siuo atveju
dalyvis turi jveikti kelis ratus (etapus). Jei visos grupés startas bendras - dalyviy iSsklaidymui
naudojamas trasos skaidymas.

9.13 Pries traukiant burtus bendro starto varzybose starto numeriams yra priskiriamos jvairios
trasy kombinacijos. Sis priskyrimas yra laikomas paslaptyje iki paskutiniojo dalyvio starto.

9.14 Daugiadienése varzybose starto laiky suma per visas dienas turi bati apytiksliai vienoda
kiekvienam sportininkui.

9.15 Estafetéje nepilnos komandos startuoja kartu su kitomis komandomis, be konkurencijos
dalyvaujancios komandos startuoja po visy komandy, startuojanciy su konkurencija.

9.16 Startuojant pavieniu startu jprastas starto intervalas yra ne maziau nei 3 minutés ilgoje
trasoje, 2 minutés — vidutinéje ir 1 minuté — sprinte, taiau ne ilgesnis nei 9 minutés ilgoje
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trasoje, 6 minutés — vidutinéje ir 3 minutés — sprinte. Tos pacios grupés starto intervalas privalo
bati identiSkas visiems dalyviams.

9.17 LOSF organizuojamy varzyby starto protokolai turi bati paskelbti ne véliau kaip 48 val.
iki starto pradzios. Kitose LOSF kalendoriuje jraSytose varzybose starto protokolai turi bati
paskelbti ne véliau kaip 24 val. iki starto pradzios.

9.18 Eliminavimo varzybose turi bati tenkinami Sie reikalavimai:

° dalyviai turi jveikti vieng ar daugiau atrankos etapy (pusfinaliy, ketvirtfinaliy) startuodami
bendru startu atrankiniuose pogrupiuose ir finale. Prie§ atrankos etapus gali bati
surengiamos pavienio starto kvalifikacinés varzybos;

° varzyby vykdytojas numato atrankos etapy, pogrupiy kiekj ir dalyviy, patenkanciy |
tolimesnj etapg i$ kiekvieno pogrupio, skaiciy ir informacijg pateikia varzyby nuostatuose
ir/ar biuletenyje Nr. 1

° Kiekviename atrankos etapo pogrupyje gali bati ne daugiau kaip 6 dalyviai. Pogrupiai
turi bati kiek jmanoma vienodesni pagal dalyviy pajéguma, atsizvelgiant j LOSF reitingg
arba, jeigu yra vykdomos kvalifikacinés varzybos, pagal dalyviy uZimtas vietas.

° Visi dalyviai tame paCiame pogrupyje jveikia trasg su skaidymu. Kaip skaidymo metodg
galima naudoti ir ,pasirenkamajj skaidyma®, kuomet dalyviai, 20 sekundZziy pries startg,
turi pasirinkti vieng iS trijy skirtingy trasos varianty.

° Finale dalyvauja 6 geriausieji sportininkai i$ pusfinalio etapo.
10. ZEMELAPIAI, TRASU IR PAPILDOMOS INFORMACIJOS ZYMEJIMAS

10.1 Orientavimosi varzybose naudojami sportiniai Zzemélapiai. Sportinis zemélapis - tai
stambaus mastelio specialus Zzemélapis, skirtas orientavimosi sporto varzyboms, nubraizytas
naudojant specialius sutartinius Zenklus, objektyviai atspindintis kartografuojamg vietove,
pateikiantis charakteringas, orientavimuisi svarbias vietovés zymes.

10.2 Zemélapiai turi bati sudaryti ir nubraiZyti, trasos bei kita papildoma informacija
atspausdinta laikantis aktualios redakcijos LOSF Zemélapiy sudarymo ir leidybos nuostaty, IOF
tarptautiniy reikalavimy orientavimosi sporto zemélapiams (ISOM) arba IOF tarptautiniy
reikalavimy sprinto orientavimosi sporto zemélapiams (ISSprOM) reikalavimy. Bet kokios
iSimtys turi bati suderintos su LOSF Techniniu komitetu.

10.3 Zemélapiai turi bati spausdinami nurodytais masteliais: 1:3000 arba 1:4000 pagal
ISSprOM reikalavimus, 1:7500, 1:10 000 arba 1:15 000 pagal ISOM reikalavimus.

14



Orientavimosi bégte varzybuy taisyklés galiojanti redakcija nuo 2023 m. balandzio 19 d.

10.4 ligos ir labai ilgos trasos varzybose grupéms M/V 16-40 naudojami 1:15 000 arba 1:10
000 mastelio Zzemélapiai. M/V55 ir vyresnéms amziaus grupéms naudojami 1:7 500, M/V14 ir
jaunesnéms - 1:7500 arba 1:10 000 mastelio zemélapiai. Kitoms grupéms naudojami 1:10 000
mastelio Zemélapiai.

10.5 Vidutinés trasos varzybos rengiamos M 1:10 000 mastelio Zemeélapiuose, M/V 14 ir
jaunesnems bei M/V55 ir vyresnéms amzZiaus grupéms naudojami 1:7500 mastelio zemélapiai.
Estafetés varzybos rengiamos M/V 14 ir jaunesnéms bei M/V55 ir vyresnéms amziaus grupéms
naudojami 1:7500 mastelio zemélapiai, kitoms grupéms — 1:10 000 arba 1:7500 mastelio
Zemélapiai. Jei naktinés varzybos yra rengiamos urbanizuotoje vietovéje, naudojami 1:3000 ir
1:4000 mastelio zemélapiai.

10.6 Sprinto trasos visoms grupéms yra naudojami 1:3000 arba 1:4000 mastelio Zzemélapiai.

10.7 Pasikeitimus, atsiradusius vietovéje po Zemélapio atspausdinimo ir turinCius jtakos
orientavimuisi, privaloma pazyméti zemélapyje kaip jmanoma labiau atitinkant standartinj
Zzyméjimg papildomai iki atiduodant jj dalyviui bei pranesti vieSai internete, varzyby centre ir
starte.

10.8 Zemélapio Siaurés linijos turi biti lygiagredios dviem Zemélapio krastams. Zemélapio
darbiniame plote juoda arba meélyna spalva zymimos Siaurés linijos, tarp kuriy atstumai atitinka
300 metry nuotolj vietovéje misko orientavimosi Zemelapiuose arba 120 m sprinto orientavimosi
Zzemélapiuose.

10.9 Varzyboms skirti Zemeélapiai turi bati atsparts drégmei arba jie turi bati jdéti |
polietileninius maiselius.

10.10 Jei varzybos vykdomos toje vietovéje ne pirma kartg, tai paskutinis anksciau naudotas
tos vietovés zemélapis turi bati paskelbtas vieSai kartu su varzyby biuleteniu Nr. 1.

10.11 Jeigu trasos KP turi bati surinkti nurodyta tvarka, KP numeruojami eilés tvarka. Skaiciai
orientuojami Siaurés kryptimi. Jie neturi uzdengti svarbiy Zemélapio detaliy. KP numeris
vietovéje nurodomas KP aprasymuose (legendose). Estafetés ir kitose bendro starto varzybose
kontrolinio punkto numeris turéty bati pateikiamas greta KP eilés numerio (pvz. 1-21, 2-32 ir
t.t.).

10.12 Jei néra Zenklinty atkarpy, tai trikampis ir apskritimai sujungiami tiesiomis linijomis. Linijy
ar apskritimy dalys turi bdti nutrauktos, jeigu jos uZdengia svarbias, turinias jtakos
orientavimuisi, Zemeélapio detales.
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10.13 Visos bégimui draudzZiamos ir pavojingos zonos, keliai, kuriais draudziama bégti,
Zenklintos atkarpos, pirmosios pagalbos ir maitinimo punktai zemélapyje zymimi atitinkamais
sutartiniais Zenklais, taip pat nurodomi varzyby informacijoje.

10.14 Masinése, rekreacinése varzybose ar treniruotése dalyviams leidziama patiems
nusikopijuoti trasas i$ etaloniniy Zzemélapiy.

10.15 LOSF ir jos nariai turi teise nemokamai naudoti visus sportinius Zemélapius ir jy
fragmentus su trasomis seminaruose, parodose, pristatymuose ir kituose renginiuose kaip
vaizdine medziagg informacijos ar mokymo tikslais, publikuoti zemélapius ir jy fragmentus su
trasomis LOSF informaciniame biuletenyje ir kitose visuomenés informavimo priemonése su
salyga, kad toks naudojimas yra sgziningas ir jo mastas nevirsys tam tikslui reikalingo masto.

11. VARZYBU VIETOVE, UZDAROS VIETOVES

11.1  Varzyby vietove laikoma teritorija, kurios Zemeélapis naudojamas varzyby trasoms
jrengti. Pasirenkant vietove, varzyby centrg, planuojant trasy konfiglracijg, privalu atsizvelgti
Leibnico konvencijos nuostatas (t.y. siekti, jog varzyby centras buty patogus ir patrauklus
varzyby stebeéjimui).

11.2 Vietovés sudétingumas turi atitikti varzyby lygj, rasj, rungties specifikg, dalyviy amziy ir
pasirengima.

11.3 UZdaros vietovés salygos taikomos visiems potencialiems varzyby dalyviams,
treneriams, aptarnaujanCiam personalui, kitems asmenims, kurie gali suteikti nesgziningg
pranasumg konkurentams. Uzdaroje vietovéje neleidziama veikla, kuria jgyjamas nesgziningas
pranasumas, pavyzdZiui, iSsamus susipazZinimas su teritorija, bet kokios formos Zemélapio
naudojimas. UZdarose vietovése iki numatytos varZyby datos negalimi jokio pobudzio
orientavimosi sporto uzsiémimai. Dalyvavimas kituose sporto renginiuose, vykstanCiuose
uzdarose vietovése, yra galimas.

11.4 Draudimas lankytis ir treniruotis LOSF organizuojamy varzyby, WRE varzyby vietovése
ar kitose j LOSF Uzdary vietoviy sgrasg jtrauktose vietovése jsigalioja iSkart nuo varzyby datos
paskelbimo arba vietoveés jtraukimo | sgrasg datos.

11.5 Varzyby metu dalyviams prie§ savo starto laikg ir po savo finiso laiko, komandy
atstovams, treneriams ar korespondentams be vyr. teiséjo leidimo | varzyby vietove iSeiti
draudziama. Jei varzyby dalyviai lydj kitg asmenj tam skirtoje atviroje (OPEN) trasoje, jie gali
lydéti asmen;j tik po savo asmeninio finiSo. Jei trasoje yra Zitrovams skirti KP arba privalomas
zirovy prabégimas, jy lankymo tvarka turi bati numatyta varzyby biuletenyje.

16



Orientavimosi bégte varzybuy taisyklés galiojanti redakcija nuo 2023 m. balandzio 19 d.

12. TRASUY PLANAVIMAS

12.1 Trasa turi bati suplanuota taip, kad:

° sportininkai galéty realizuoti savo fizinj, techninj ir taktinj pasirengima;
° baty sudarytos vienodos salygos visiems dalyviams;
° dalyviai iSvengty pavojingy viety (gelezinkeliy, intensyvaus eismo keliy, nepereinamy

pelkiy, kt.), nebégty per draudziamas teritorijas;

° atitikty skirtingy rungCiy ir amziaus grupiy trasoms keliamus reikalavimus fiziniu,
techniniu bei laiko atzvilgiu.

12.2 Trasos nurodyta tvarka ilgis nustatomas iSmatavus Zemélapyje atstumg tiesiomis
linijomis nuo starto per visus KP iki finiSo (j reljefag neatsizvelgiama). Jeigu tiesi linija kerta
fiziSkai nejveikiamas, pavojingas ir/ar draudziamas teritorijas (aukstas tvoras, ezerus,
pavojingas pelkes, nejveikiamas uolas ir pan.), trasos ilgis nustatomas matuojant trumpiausig
aplinkinj kelig. ] trasos ilgj jtraukiamos dalyviams privalomos zenklintos atkarpos.

12.3 Zenklintos trasos ilgis nustatomas pagal linijos ilgj Zemélapyje.

12.4 Apskaiciuojant pakilimo trasoje sumg, nagrinéjamas trumpiausias optimalus bégimo
kelias. AuksCiy suma pateikiama metrais.

12.5 Kvalifikacinése varzybose tos pacios grupés skirtingy pogrupiy trasos turi bati, kiek
jmanoma, lygiavertés tiek savo ilgiu, tiek sudétingumu.

12.6 Estafeliy varzybose tos pacios grupés komandos béga skirtingus trasy variantus, bet
visos komandos sumoje turi jveikti tg pacig trasg. Trasy planuotojas gali planuoti skirtingo ilgio
estafetés etapy trasas. Tai turi bati nurodyta varzyby informacijoje.

12.7 Asmeninése varzybose trasos taip pat gali bati planuojamos naudojant jvairias dalyviy
sklaidymo sistemas, taCiau visi tos pacios grupés dalyviai sumoje turi jveikti tg pacig trasa,
iSskyrus atvejus, kai eliminavimo varzyby atrankos etapuose naudojamas "pasirenkamo
skaidymo" variantas.

12.8 Trasos ilgis planuojamas atsizvelgiant j varzyby lygj, vietovés raizytuma ir pereinamuma,
dalyviy amzZiy, Iytj, fizinj ir techninj pasirengima.

12.9 Trasy ilgiai pagal OS bégte rungtis turéty bati tokie, kad numatomi nugalétojy laikai
(pagrindinése grupése) mazdaug atitikty nurodytus lenteléje (laikas pateiktas minutémis):

17



Orientavimosi bégte varzybuy taisyklés galiojanti redakcija nuo 2023 m. balandzio 19 d.

Kvalifikacinése varzybose:

Grupé | Sprintas | Eliminavimo sprintas | Vidutiné trasa | llga trasa
M, V 12-15 8-10 25-30 50-55

Finalinése varzybose:

Grupé Sprintas Eliminavimo | Vidutiné llga trasa Estafeté Bendro Naktiné
sprintas trasa starto trasa
M12 12-15 6-8 20-25 25-30 3 x 20-25 25-30 -
M14 12-15 6-8 20-25 35-40 3 x 20-25 30-35 -
M16 12-15 6-8 25-30 40-45 3 x 25-30 35-40 35-40
M18 12-15 6-8 25-30 55-60 3 x 25-30 45-50 45-50
M20 12-15 6-8 30-35 60-65 - 55-60 55-60
M, M23 12-15 6-8 30-35 70-80 3 x 30-35 55-60 55-60
M35 12-15 6-8 30-35 55 3 x 30-35 55 50-55
M40 12-15 6-8 30-35 50 - 50 50-55
M45 12-15 6-8 25-30 45 3 x 25-30 45 45-50
M50 12-15 6-8 25-30 45 - 45 45-50
M55 12-15 6-8 25-30 45 3 x 25-30 45 40-45
M60 12-15 6-8 25-30 45 - 45 40-45
M65 12-15 6-8 25-30 45 2 x 25-30 45 40-45
M70 12-15 6-8 25-30 45 2 x 25-30 45 40-45
M75 12-15 6-8 25-30 45 - 45 40-45
M80 12-15 6-8 25-30 45 - 45 40-45
M85 12-15 6-8 25-30 45 - 45 40-45
Grupé Sprintas Eliminavimo | Vidutiné llga trasa Estafeté Bendro Naktiné
sprintas trasa starto trasa
V12 12-15 6-8 20-25 30-35 3 x 20-25 30-35 -
V14 12-15 6-8 20-25 35-40 3 x20-25 35-40 -
V16 12-15 6-8 25-30 50-55 3 x 25-30 45-50 40-45
V18 12-15 6-8 25-30 60-70 3 x 25-30 50-55 50-55
V20 12-15 6-8 30-35 70-80 - 60-70 55-60
V, V23 12-15 6-8 30-35 90-100 3 x 30-35 60-70 55-60
V35 12-15 6-8 30-35 70 3 x 30-35 65 50-55
V40 12-15 6-8 30-35 65 - 65 50-55
V45 12-15 6-8 25-30 60 3 x 25-30 60 45-50
V50 12-15 6-8 25-30 55 - 55 45-50
V55 12-15 6-8 25-30 50 3 x 25-30 50 40-45
V60 12-15 6-8 25-30 50 - 50 40-45
V65 12-15 6-8 25-30 50 2 x 25-30 50 40-45
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V70 12-15 6-8 25-30 50 2x25-30 50 40-45
V75 12-15 6-8 25-30 50 - 50 40-45
V80 12-15 6-8 25-30 50 - 50 40-45
V85 12-15 6-8 25-30 45 - 45 40-45

Misrioje sprinto estafetéje:

Grupés
MV, MV12, 14, 16, 18 4 x 12-15, bent 2 moterys
MV35, 45, 55, 65, 70, MV180 3 x 12-15, bent 1 moteris

12.10 Varzyby organizatoriai gali suplanuoti trasas, kurios skiriasi nuo nurodyty jveikimo laiky,
taCiau turi stengtis iSlaikyti aiSkig planuojamy trasy koncepcijg. Varzyby nuostatuose turi bati
nurodomas trasos planavimo tipas (sprintas, vidutiné, ilga) bei trasos ilgis (sutrumpinta,
prailginta). Konkretls kiekvienos amziaus grupés planuojami nugalétojy laikai turi bati
pateikiami varzyby biuletenyje.

12.11 Jeigu planuojamas nugalétojo laikas yra daugiau kaip 40 minuciy, trasoje ne recCiau kaip
kas 25 minutes atsigérimui turi bati pateikiamas vanduo (galimi ir kiti energetiniai gérimai).
Esant aukstai oro temperatirai (25 °C ir daugiau), atsigérimas privalo buti pateikiamas, jei
planuojamas nugalétojo laikas yra bent 25 minutés ar daugiau.

12.12 Preliminards varzyby trasy parametrai turi buati paskelbti ne véliau kaip 48 val. ikKi
paraisky teikimo pabaigos. Galutiniai varzyby trasy parametrai turi bati paskelbti ne véliau kaip
96 val. iki varzyby starto pradzios.

13. DRAUDZIAMOS TERITORIJOS IR ATKARPOS

13.1 LOSF ir/arba varzyby organizatoriy patvirtintos taisyklés bei nurodymai,
reglamentuojantys aplinkos apsaugg bei privacios nuosavybés apsaugg yra privalomi visiems
dalyviams, teiséjams ir kitiems su varzybomis susijusiems asmenims.

13.2 Visos dalyviams pavojingos ir draudziamos teritorijos, atkarpos bei kiti objektai turi bati
pazyméti Zemélapiuose atitinkamais sutartiniais zenklais. Jei objektai néra pakankamai aiskas,
jie turi bati pazyméti ir vietovéje. Pazeides Sias Taisykles arba dél jy pazZeidimo jgijes
pranasumg sportininkas gali bati diskvalifikuojamas.

13.3 Dalyviams draudziama Kkirsti/jveikti teritorijas bei objektus, kurie zemélapyje yra
pazymeéti Siais sutartiniais Zenklais pagal atskirus reikalavimus zemélapiy braizymui:
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Reikalavimuose misko Zemélapiams ISOM 2017-2:

galiojanti redakcija nuo 2023 m. balandzio 19 d.

ISOM 520 DraudZiama jzengti teritorija
Uzdrausta bégimui riba
ISOM 708 z uv g.l L.“ |
(draudziama Kkirsti)
ISOM 709 UzZdrausta bégimui teritorija R
ISOM 711 Draudziamas begimui kelias S H—I—X

Sprinto Zemélapiy standarte ISSprOM 2019-2:

ISSprOM 201 Nejveikiamas uolinis skardis ererrererrrrerreerren
ISSprOM 301 Nejveikiamas vandens telkinys :
ISSprOM 307 Nepereinama pelké I:I
ISSprOM 411 Nejveikiama augmenija - -

ISSprOM 512.1

Tiltas
(leidziama kirsti iS apacios)

TP PR VRTT TP VITITIITY

ISSprOM 515 Nejveikiama siena

ISSprOM 518 Nejveikiama tvora ar turéklas

ISSprOM 520 Draudziama jzengti teritorija S
ISSprOM 521 Pastatas -
ISSprOM 529 Ypatingas nejveikiamas linijinis objektas

ISSprOM 708 UzZdrausta bégimui riba .
ISSprOM 709 Uzdrausta bégimui teritorija s
ISSprOM 714 Laikinos konstrukcijos ir uzdaros teritorijos —
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13.4 Privalomos jveikti atkarpos ir objekty perbégimo vietos turi bati aiSkiai pazymétos
Zemélapiuose ir vietovéje. Zenklintos trasos atkarpos turi biti jveiktos nuo pradzios iki galo.
Informacija apie pavojingas, draudziamas ir privalomas jveikti vietas ir jy Zzyméjimg vietovéje
turi bati nurodyta i$ anksto pagrindinéje varzyby informacijoje.

13.5 Varzyby organizatoriai turi nutraukti varzybas, jei jy metu iSkilo pavojus varzyby
dalyviams ar ZiGrovams.

14. KONTROLINIY PUNKTY LEGENDOS (APRASYMAI)

14.1  Kontroliniy punkty legendy paskirtis - patikslinti KP prizmés buvimo viets.

14.2 KP legendy turinj ir formg reglamentuoja |IOF patvirtinti KP legendy standartai (,IOF
Control Descriptions®).

14.3 KP legendos, nurodytos atskirai kiekvienai grupei trasos jveikimo tvarka, turi bati
atspausdintos ant Zemeélapio ir pateikiamos atskirai starto koridoriuje.

14.4 Atskirai dalinamy legendy prisitvirtinimu dalyvis turi pasirapinti pats iS anksto.

14.5 Ne LOSF kalendoriaus renginiuose jauniausioms vaiky grupéms ir kitiems dalyviams
legendos gali bati pateiktos supaprastintoje formoje ar pateiktos rastu.

15. KONTROLINIO PUNKTO |RENGIMAS

15.1 Zemélapyje pazyméto KP jrengimui vietovéje naudojamas KP Zenklas - prizmé.
Kiekvienas zemélapyje pavaizduotas KP turi bati aiSkiai pazymétas vietovéje ir jame KP turi
bati pakankamas pasizyméjimo priemoniy kiekis.

15.2 KP Zenklas - prizmé, sudaryta i$ trijy kvadratiniy plokStumy. Kvadrato krastinés ilgis 30
cm. Kiekviena plokStuma jstrizai iS kairiojo apatinio j deSinjjj virSutinj kampg dalinama | baltg
laukg virSuje ir oranzinj apacioje. Visi KP trasoje jrengiami vienodai ir juose esancios
pasizymeéjimo priemonés turi bati vienodos konstrukcijos. Pasizyméjimo priemonés tvirtinamos
vir§ arba Salia prizmés.

15.3 Minimalus atstumas tarp bet kuriy dviejy Salia esanciy KP turi bati bent 30 metry
naudojant M 1:7 500 ir smulkesnio mastelio Zzemélapius. Naudojant 1:4000 ir stambesnio
mastelio Zzemélapius, turi bati iSlaikomi bent 15 metry (matuojant tiesia linija) ir 25 metry
(matuojant trumpiausig kelig) minimalds atstumai. Jei KP orientyrai yra vienodi tiek vietovéje,
tiek Zemélapyje (legendose), minimalus atstumas tarp dviejy Salia esanciy KP turi bati didesnis
nei 60 metry naudojant M 1:7 500 ir smulkesnio mastelio Zemélapius, 30 metry naudojant
1:4000 ir stambesnio mastelio zemélapius.
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15.4 Prizmé vietovéje turi buti toje vietoje, kuri yra pazyméta Zzemélapyje ir nurodyta KP
legendoje. Sportininkas, pasiekes Sig vietg, turi lengvai pamatyti prizme.

15.5 KP turi bati pastatytas taip, jog jj pasizymintys dalyviai nepalengvinty surasti KP
aplinkiniams dalyviams.

15.6 Kiekvienas KP vietovéje yra Zymimas numeriu, susidedanciu i$ dviejy (trijy) skaitmenuy,
pradedant nuo 31. Numeris turi bati aiSkiai matomas, kai sportininkas zymisi kontroliniame
punkte. Numeriai iki 31 ir apverCiami numeriai (t.y. 66, 68, 86, 89, 98, 99, 161, 191)
nenaudojami. Skaitmenys juodi baltame fone, jy aukstis nuo 30 iki 100 mm, skai€iy linijos storis
nuo 5 iki 10 mm.

15.7 Naktinése varzybose KP turi buti jrengtas su Sviesg atspindinCia prizme arba papildomu
Sviesg atspindinciu cilindru.

16. PASIZYMEJIMO SISTEMOS
16.1 Jrodymui, kad dalyvis jveiké visg trasg reikiama tvarka orientavimosi sporto varzybose
yra naudojamos elektroninés ar mechaninés techninés priemoneés.

16.2 Visose LOSF organizuojamose, LOSF kalendoriaus ir Lietuvoje vykstanciose
tarptautinése OS varzybose turi bati naudojamos tik LOSF pripazintos tinkamomis naudoti
elektroninés pasizyméjimo sistemos. Siuo metu iki atskiro LOSF sprendimo naudojama tik
SPORTident GmbH firmos jranga (SPORTident (SI/SIAC) kortelés).

16.3 Elektroninés pasizymejimo sistemos gedimo atveju, kiekviename kontroliniame punkte
privalo bati atsarginé pasizyméjimo priemoné (komposteris).

16.4 Dalyvis yra atsakingas uz elektronine atzyma. Tik tuo atveju, jei KP elektroninis jrenginys
neveikia, dalyvis turi pasizyméti komposteriu Zemélapyje esanciuose specialiuose langeliuose.
Jei Sios atzymos néra, sportininkas yra diskvalifikuojamas.

16.5 Pasizyméjimo priemoneé turi aiSkiai jrodyti, kad dalyvis surinko visus kontrolinius punktus.
Dalyviai, pamete pasizyméjimo priemone, praleide kontrolinj punktg arba surinke kontrolinius
punktus ne eilés tvarka turi bati diskvalifikuojami.

16.6 Naudojant SPORTident sistemg, laikomasi iy nuostaty:
° Dalyviams leidZziama startuoti su nuosava arba teiséjy iSduota Sl arba SIAC kortele.

) Dalyvis turi startuoti tik su jam priskirta kontroline kortele.
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° Dalyvis pats atsako uZ tai, kad prieS startg elektroniné kortelé baty iSvalyta. Jei
naudojamasi SIAC kortele, dalyvis pats atsako uz tai, kad yra aktyvuotas bekontaktis
pasizyméjimo rezimas.

16.7 Dalyvis, neturintis visy kontroliniy punkty atzymuy, turi bati diskvalifikuojamas, iSskyrus
tuos atvejus, kai galima uZtikrintai jrodyti, kad atzyma nebuvo padaryta arba negali buti
identifikuojama ne dél dalyvio kaltés. Tokiomis iSskirtinémis aplinkybémis, siekiant jrodyti, kad
varzyby dalyvis apsilanké kontroliniame punkte, gali bati naudojami kiti jrodymai, pavyzdziui,
teiséjy vaizdo jrasy parodymai arba kontrolinio punkto atsizymeéjimo stotelés duomenys. Visais
kitais atvejais tokie jrodymai néra priimami ir dalyvis turi bati diskvalifikuotas.

Kontrolinio punkto jtaiso patikra galima tik jei dalyvis naudojo kontaktine Sl kortele, laikantis Siy
principy:

° Naudodamasis Sl kortele, dalyvis negali i$ jtaiso iStraukti elektroninés kortelés tol, kol
neisgirdo pasizymeéjimg patvirtinancio signalo. Jei dalyvis pasizymi per greitai ir nesulaukia
signalo, jraSas korteléje nebus padarytas ir sportininkas bus diskvalifikuotas, net ir tuo atveju,
jei KP jtaisas uZfiksuoja dalyvio kortelés numerj kaip klaidingg atzyma.

° Organizatoriui leidziama nuskaityti atsargine kopijg i$ bet kurio kontrolinio punkto jtaiso.
Varzyby dalyvis gali reikalauti, kad organizatorius nuskaityty atsargine kopijg iS kontrolinio
punkto uz 100 eury uzZstato mokestj. Jei KP jtaise yra surandama tvarkinga (ne klaidinga)
atZzyma, laikoma, kad dalyvis tvarkingai atsizymeéjo kontrolinj punktg ir mokestis yra grgzinamas;
prieSingu atveju, organizatorius pasilieka sumokétg mokest;.

16.8 Ne LOSF kalendoriaus varzybose gali bati naudojamos ir kitos pasiZzyméjimo sistemos
(tiek elektroninés, tiek mechaninés — pvz. komposteriai), bet varzyby organizatoriai turi uztikrinti
jy patikimg veikima.

16.9 Jei dalyviui yra iSduotos dvi SIAC kortelés, jos turi biti dévimos ant tos pacios rankos.
Jei vienoje i$ korteliy troksta atZzymy, abiejy korteliy atzymos turi bati sujungtos | vieng
protokolg.

17. KONTROLINIS LAIKAS

17.1  Kontrolinis trasos jveikimo laikas nustatomas visoms orientavimosi sporto rungtims,
kiekvienai amziaus grupei atskirai. Jis turi bati nurodytas varzyby biuletenyje.

17.2 Asmeninése varzybose kontrolinis laikas atitinkamai grupei nustatomas planuojamg
grupés nugalétojo laikg padidinus 2-2,5 karto, sprinto trasoje — 4 kartus.
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17.3 Estafetése kontrolinis laikas nustatomas visai komandai, numatomg grupés komandos
- nugalétojos laikg padidinus 1,5-2 kartus, miSrioje sprinto estafetéje — 4 kartus.

17.4 Dalyvio, virSijusio kontrolinj laikg, rezultatas anuliuojamas.
18. STARTAS

18.1 Terminas ,startas" nurodo startuojanCio dalyvio laiko atskaitos pradzios taska.
Orientavimosi pradzios taskas Zzemélapyje zymimas trikampiu, o vietovéje kontrolinio punkto
Zenklu (prizme). IS starto j Sj taSkag privaloma beégti Zenklinta trasa.

18.2 Startas, Zemeélapiy iSdavimo vieta ir orientavimosi pradZios taskas iSdéstomi taip, kad
véliau startuojantys sportininkai negaléty matyti trasy bei pries juos startuojanciy sportininky
krypties ir pasirinkto kelio j pirmg KP.

18.3 I8ankstiniame starte turi bati laikrodis, rodantis kvie€iamo dalyvio minute, arba dalyviai
kvieCiami skelbiant jy vardus, pavardes.

18.4 Varzybos gali bati organizuojamos su paruoSiamuoju startu. Atstumas bei laikas, per
kurj dalyvis i§ paruoSiamojo starto turi pasiekti laiko startg, nurodomas varzyby informacijoje.
Sis atstumas j trasos ilgj, o laikas | rezultatg yra nejskai¢iuojami.

18.5 Siekiant uztikrinti sgziningg konkurencijg bei apriboti informacijos perdavimg dar
nestartavusiems dalyviams, varzyby vykdytojas gali numatyti karantino zong pasirinkty
amZiaus grupiy dalyviams. Varzyby vykdytojas turi uztikrinti, jog karantino zonoje yra prieinami
tualetai, geriamas vanduo, priedanga nuo saulés ar lietaus. Karantino zonoje yra draudziama
naudotis elektroniniy rySiy priemonémis ir kitais bldais siekti suzinoti informacijg apie
vykstan€iy varzyby eigg. Sportininkams, nespéjusiems ateiti iki humatyto karantino zonos
uzdarymo laiko, gali bati neleidZiama startuoti varzybose. Karantino zonos uzdarymo laikas turi
bati nurodomas varzyby biuletenyje.

18.6 Zemélapis varzyby dalyviui iS5duodamas (arba dalyvis pats jj pasiima) starto vietoje arba
tarp starto linijos ir orientavimosi pradzios. Dalyvis pats yra atsakingas uz jam skirto Zzemélapio
paémima. Ant zemélapio turi bati aiSkiai nurodyta dalyvio amziaus grupé arba jo starto numeris.
Jei Zemélapiy iSdalinimo vieta nesutampa su orientavimosi pradzios tasku, ji bei Zenklinta trasa
iki orientavimosi pradZzios turi bati pazyméta zemélapyje.

18.7 Jei sportininkas dél savo kaltés pavéluoja j startg, jam leidziama startuoti organizatoriy
nustatytu laiku:

° Masinio arba persekiojimo starto varzybose kiek jmanoma anksciau.
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° Asmeninio starto varzybose jei dalyvis starto linijg pasiekia praéjus maziau nei pusé
starto intervalo leidziama startuoti nedelsiant.

° Asmeninio starto varzybose jei dalyvis pasiekia starto linijg praéjus daugiau nei puseé
starto intervalo dalyviui turi bati leista startuoti sekancio galimo starto intervalo viduryje.

Jo starto laikas lieka toks pat, koks buvo starto protokole.

18.8 Jei sportininkas paveluoja j startg del organizatoriy kaltés, jam suteikiamas naujas starto
laikas, atsizvelgiant | galimg jtakg kitiems startuojantiems dalyviams. Startuoti leidZziama
remiantis Siy taisykliy 18.7 punkte esancia procedura.

18.9 Estafeté perduodama palietus ranka kitg komandos narj. Estafetés perdavimas gali bati
suorganizuotas taip, kad finiSuojantis dalyvis paimty ir perduoty Zemélapj startuojaniam
komandos nariui arba iSbégantis dalyvis pasiimty zemélapj pats. Prie$ estafetés perdavimag
sportininkas privalo pasizyméti finiSo stoteléje.

18.10 Dalyviai yra patys atsakingi uz tinkamg ir savalaikj estafetés perdavimg, neatsizvelgiant
j tai, ar organizatoriai i$ anksto pranesa apie finiSuojancius dalyvius ar ne.

18.11 Startas uzdaromas praéjus 10 minuciy po paskutinio varzyby dalyvio starto. Uzdarius
startg, pavelave dalyviai | trasg neiSleidziami.

18.12 Estafetése startas uzdaromas iki visai estafetei nustatyto kontrolinio laiko pabaigos likus
planuojamam paskutinio etapo nugalétojo laikui. Tuoj po to leidZiama atsiliekanciy komandy
neiSbegusiy etapy sportininkus isSleisti bendru startu.

19. FINISAS

19.1 Varzybos dalyviui baigiasi, kai jis kerta finiSo linijg. FiniSavus grjzti atgal j varzyby vietove
neleidziama.

19.2 FiniSo linija turi bati lengvai pastebima visiems dalyviams bei turi bati statmena atbégimo
krypciai.

19.3 FiniSo laikas (atzyma) turi bati fiksuojama, kai: 1) sportininko kratiné kerta finiSo linijg, 2)
kai sportininkas pasizymi ant finiSo linijos, 3) kai sportininkas kerta Sviesos spindulj, einantj nuo
0,5 metro iki 1,25 metro aukstyje vir§ Zemés pavirSiaus (jei laiko fiksavimui naudojamas Sviesos
spindulys), 4) kai dalyvio dévimas daviklis kerta finiSo linijg. Jei naudojamas, finiSo atzymos
jrenginys turi bati pastatytas ties finiSo linija arba iSkart uz jos.

19.4 FiniSo koridorius privalo bati pazymétas markiruote ir aiSkiai matomas | finiSg nuo
paskutinio punkto béganciam sportininkui. Paskutiné 20-30 metry finiSo tiesioji pavienio starto
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atveju turi bati ne siauresné kaip 1,5 metry, bendro ar persekiojimo starto atveju — 3,0 metry
plocio.

19.5 Kirtes finiSo linijg sportininkas pateikia pasizyméjimo kortele teiséjams informacijos
nuskaitymui ir, jei to reikalauja varzyby organizatoriai, zemélapj. Jei zemélapiai yra surenkami,
jie dalyviams gali bati iSduodami tik pasibaigus visy dalyviy startui arba, jei ta pati vietové yra
naudojama kitos dienos varzyboms, po kitos dienos varzyby starto pabaigos. Teiséjy surinkti
Zemelapiai turi bati atiduodami prasidéjus Zzemeélapio publikavimui internete.

19.6 FiniSe turi bati pagrindiné ir atsarginé laiko fiksavimo priemonés. Pavienio starto
varzybose laikas apvalinamas iki pilny sekundZiy, masinio starto ar persekiojimo varzybose
laikas gali bati suapvalinamas iki desSimtyjy sekundés daliy.

19.7 Bendro starto arba persekiojimo varzybose finiSo teiséjai nustato sportininky pirmumg
pagal tai, kieno kratiné anksciau kirto finiSo linijg. FiniSo teiséjas turi stebéti finiSo linija.

19.8 FiniSas uzdaromas nuo paskutinio dalyvio starto praéjus ilgiausios grupés kontroliniam
laikui arba anksciau, jei finiSavo visi dalyviai.

20. REZULTATU NUSTATYMAS

20.1 Asmeninése varzybose dalyvio rezultatas nustatomas pagal sugaistg trasoje laika.

20.2 Jei du ir daugiau sportininky pasiekia tg patj rezultatg, jie uzima tg pacig vietg bei yra
ekvivalentiskai apdovanojami. Po dalyviy su vienodu rezultatu paliekama tiek neuzimty viety,
kiek dalyviy jveiké trasg per vienodg laikg minus vienetas.

20.3 Varzybose, vykdomose pagal bendrg arba persekiojimo starto principg, uZimta vieta
nustatoma pagal sportininky finiSavimo eile. Eliminavimo varzybose dalyviy uzimta vieta
nustatoma pagal sportininky finiSavimo eiliSkumg finale (1-6 vietos). 7 ir Zemesnés vietos
nustatomos pagal aukSCiausio atrankos etapo trasos jveikimo laika.

20.4 Jei sportininkas nebuvo viename ar keliuose KP, arba jveiké trasg ne pagal nurodytg
tvarka, jo rezultatas anuliuojamas.

20.5 Estafetés varzybose komandos uzimtoji vieta nustatoma pagal paskutiniojo etapo
sportininky finiSavimo eile. Komandos, kuriy dalyvio rezultatas anuliuotas kuriame nors
estafetés etape, yra diskvalifikuojamos.

20.6 Estafetéje, kai nestartave dalyviai yra iSleidziami bendru startu baigiantis kontroliniam
laikui, komandy uzimtoji vieta nustatoma pagal atskiry nariy etapy laiky sumg. Komandy, kuriy
vélesniy etapy nariai startavo bendru startu, rezultatas pateikiamas Zemiau komandy, kuriy visi
nariai startavo jprastu badu.
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20.7 EstafeCiy protokoluose, be komandinio rezultato, atskirai pateikiamas ir kiekvieno
sportininko rezultatas savo etape.

20.8 Asmeninése-komandinése varzybose komandos vieta atskirose amziaus grupése ar
bendra komandiné vieta nustatoma pagal nuostatus, susumavus jskaitiniy dalyviy rezultatus
(laikus ar uzimtas vietas). Jei keliy komandy rezultaty suma vienoda, jos uzima tg pacig vieta.

20.9 Komandos, neturinCios visy jskaitiniy dalyviy, uzima vietas po komanduy, kurios turi visus
jskaitinius dalyvius. Vietos Sioms komandoms paskirstomos priklausomai nuo jskaitiniy dalyviy
skaiCiaus ir jy rezultaty sumos.

20.10 Komandoms, neturinCioms nei vieno jskaitinio dalyvio, taip pat komandoms,
dalyvaujan€ioms be konkurencijos, vietos neskiriamos.

20.11 Preliminarls rezultatai skelbiami finiSo zonoje (varzyby centre) varzyby metu. Galutiniai
rezultatai varzyby centre turi bati paskelbti ne véliau kaip per 1 val. po finiSo uzdarymo.
Protokole turi bati jtraukti visi registruoti dalyviai (nebaige trasos, diskvalifikuoti bei nestartave).

20.12 Jeigu kvalifikacinés varzybos ir finalai vyksta tg pacig dieng, kvalifikaciniy varzyby
rezultatai turi bati paskelbti ne véliau, kaip per 30 minuciy po paskutinio startavusio dalyvio
kontrolinio laiko pabaigos.

20.13 Varzyby vyr. teiséjas turi anuliuoti rezultatus (visus ar atskiry grupiy), jei buvo grubiai
paZzeisti kilnios sportinés kovos principai.

20.14 Galutiniai rezultatai turi bati patalpinami internete ir elektroniniame pavidale pateikiami
ne véliau kaip 24 valandos po finiSo uzdarymo.

21. KILNUS SPORTINIS ELGESYS, APRANGA IR TECHNINES PRIEMONES

211 Visi OS varzyby dalyviai (sportininkai, teiséjai, treneriai, ZiGrovai) vadovaujasi
sgziningumo ir pagarbos konkurentams, ZiGrovams, Zurnalistams, vietiniams gyventojams
principais. Vietoveéje dalyviai privalo kaip jmanoma labiau islikti tylUs.

21.2 Varzyby dalyviai privalo:
° padéti susizeidusiam sportininkui;

° nebaiges trasos sportininkas (arba jo komandos vadovas) privalo kiek galima grei€iau
informuoti apie tai finido teiséjus ir, jei reikalaujama, atiduoti Zemélap;.

21.3 Varzyby organizatoriy nurodytoje varzyby vietovéje bet kokie veiksmai susije su vietovés
tyrimu (lauko darbai, treniruotés) yra draudziami. Méginimai gauti bet kokig informacijg apie
varzyby Zzemélapj ir trasas, iSskyrus tuos, kuriuos teikia varzyby organizatoriai, yra neleistini
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tiek pries varzybas, tiek varzyby metu. Varzyby vykdytojai, teis€jai privalo iSlaikyti informacijos
apie varzyby vietove (iki jy paskelbimo) ir trasas slaptuma.

21.4 Varzyby dalyviams draudziama:

° vartoti dopingg (vadovaujantis LOSF antidopingo kodeksu, IOF antidopingo taisyklémis
(IOF Anti-Doping Rules);

° jeiti j varzyby teritorijg iki asmeninio starto ir po asmeninio finiSo, dar nesibaigus
varzyboms, iSskyrus lydint kitg asmenj trasoje, kurig galima jveikti su palyda;

° bégti per draudZiamas zonas, kurios pazymetos Zemélapyje, jskaitant teritorijas,
Zzemeélapyje pazymeétais Siy taisykliy 13.3 straipsnyje paminétais sutartiniais Zenklais
(dalyviui padarius nereikSmingg klaidg, leidziama pasitaisyti);

° trukdyti teiséjy darbui bei kitiems dalyviams;

° nuo patekimo | karanting arba dalyvio starto laiko iki finiSo linijos kirtimo momento
naudotis ar kartu su savimi neStis telekomunikacijy jrenginius, jeigu organizatoriai
nenurodo kitaip.

21.5 Dalyviai, paZzeide varzyby taisykles ar jgije nesgZiningg pranasumg prie$ kitus dél
varzyby taisykliy pazeidimo, gali bati diskvalifikuojami. Teiséjai turi teise diskvalifikuoti tiek
atskirg sportininkg, tiek ir visg komandg. Diskvalifikuotas asmuo ar komanda turi teise tokj
sprendimg apskysti.

21.6 Varzyby organizatoriai biuletenyje gali numatyti tam tikrg sportininky aprangg bei
avalyne. Varzyby organizatoriai turi teise diskvalifikuoti dalyvius, jei jy apranga neatitinka
varzyby nuostatuose nurodyty reikalavimy.

21.7 Varzyby metu dalyviui orientavimosi tikslais leidZiama naudotis tik vykdytojy suteiktu
zemélapiu, KP aprasymais (legendomis) ir kompasu.

21.8 Varzyby organizatoriai gali jpareigoti dalyvius bégti su numeriais. Dalyviy numeriai turi
bati tvirtinami ant kratinés (arba ir ant nugaros) taip, kad sportininkui finiSuojant jie baty aiskiai
matomi. Jei ant dalyvio numerio yra atspausdintas varzyby réméjo logotipas, yra draudziama
numerj prisisegti uzlenktg taip, jog logotipas bity uzdengtas. Starto teiséjai turi teise neleisti
startuoti dalyviui, jei jis néra prisitvirtings dalyvio numerio.

21.9 Dalyviy numeriai turi bati ne didesni nei 25x25 cm, o skaitmenys ne mazesni kaip 8 cm.

21.10 Varzyby organizatoriai atrinktiems sportininkams gali paskirti jy trasos jveikimo metu
dévéti GPS imtuva, apie tai praneSant varzyby biuletenyje.
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21.11 Varzyby dalyviui draudziama aktyviai naudotis GPS jrenginiais (laikrodziais ir kt.), kurie
palaiko Zemélapio atvaizdavimg ir jrenginiais su komunikacijos funkcijomis. Sie reikalavimai
galioja ir jeinant | karantino zong. Esant poreikiui, varzyby vykdytojas gali numatyti draudima
dalyviams naudotis bet kokios rusies GPS jrenginiais.

22. APDOVANOJIMAI

22.1 Apdovanojimus visose ar pasirinktose dalyviy grupése rengiantys varzyby vykdytojai turi
surengti tinkama prizy jteikimo ceremonija.

22.2 Vyry ir motery prizai turi bati ekvivalentiski.
22.3 Estafeciy komandos kiekvienas narys turi gauti atitinkamg apdovanojima.

22.4 \Visose varzybose nugalétojai ir prizininkai gali bdti apdovanojami organizatoriy
(vykdytojy) ir reméjy jsteigtais prizais.

22.5 Benttrys MV10-14N grupés dalyviai apdovanojami burty keliu, neatsizvelgiant j jy trasos
jveikimo laikg.

23. SKUNDAI, PROTESTAI

23.1 Varzyby dalyviai, komandy vadovai ir kiti varZzybose dalyvaujantys asmenys gali
pareiksti skundg del Siy Taisykliy nesilaikymo i$ varzyby vykdytojy arba dalyviy pusés, varzyby
vykdytojy reikalavimy, sprendimy ar neteisingai apskaic€iuoty rezultaty.

23.2 Skundas pateikiamas varzyby eigoje vyr. teiséjui rastu kaip jmanoma anksciau, iki ne
véliau kaip 30 minuciy po fakto paaiskéjimo, atsiradus pirmai galimybei tai padaryti. Po Sio
termino gauti skundai gali bati svarstomi tik esant svarioms ir iSskirtinéms aplinkybéms, kurios
turi bati paaiskintos skunde. Vyr. teiséjas turi nedelsdamas (per 15 minuciy) apsvarstyti skundg
ir pranesti atsakyma jo autoriui rastu. Eliminavimo varzybose skundas turi bati pateiktas per 3
minutes po pogrupio, kurio metu jvyko nagrinéjamas incidentas, rezultaty paskelbimo. Skundas
gali bati iSsakomas Zodziu, ta€iau turi bati nedelsiant uzraSomas rastu.

23.3 Skundai dél paskelbty galutiniy varzyby rezultaty gali bati pateikiami per 1 dieng nuo jy
paskelbimo.

23.4 Nesutikdami su vyr. teiséjo sprendimu, komandy vadovai, dalyviai ar kiti oficialis
asmenys gali rastu pateikti protestg varzyby pataréjui (nesant varzyby pataréjo — vyr. teiséjui).
Protestas turi bati pateiktas per ne veéliau nei 15 minuciy po vyr. teiséjo atsakymo | skunda.
Eliminavimo varZybose protestas turi bati pateiktas per 3 minutes po vyr. teiséjo sprendimo dél
skundo paskelbimo. Protestas gali bati iSsakomas zodZiu, taciau turi bati nedelsiant uzraSomas
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rastu. Varzyby pataréjas (nesant varzyby pataréjo - varzyby vyr. teiséjas) gaves protesta,
nedelsdamas privalo organizuoti Ziuri darba.

23.5 Ziuri priimtas sprendimas iS§déstomas rastu ir, supazindinus su juo protestuojantj, kartu
su protestu prisegamas prie varzyby ataskaitos.

23.6 Uz skundo teikimg mokesCio néra. Uz protesto teikimg imamas 20 eury mokestis.
Mokestis yra grgzinamas, jei Ziuri pripazjsta protesto pagrjstuma.

24. ZIURI

24.1 Varzyby metu gautiems protestams nagrinéti, varzyby organizatoriai skiria Ziuri, kurig
sudaro 3 asmenys, turintys OS varzyby organizavimo patirties. Ziuri nariai turi bati i$ skirtingy
kolektyvy ar regiony. LOSF organizuojamose varzybose Ziuri patvirtinama i$ anksto ir turi bati
skelbiama varzyby biuletenyje Nr. 2. Kitose LOSF kalendoriaus varzybose Ziuri turi bati
sudaryta iki varzyby starto laiko. Varzyby vykdytojai Ziuri nariais biti negali. Ziuri veiklg
organizuoja varzyby pataréjas, arba, jam nesant, vyr. teiséjas. Balsavimo teise turi tik iSrinkti
Ziuri nariai.

24.2 Ziuri sprendzia protesto likimg balsy dauguma, esant visiems jos nariams. Ziuri nagrinéja
protestus varzyby metu iki varzyby apdovanojimy, iSskyrus atvejus, kai del svariy aplinkybiy
protestas pateikiamas po jprasto termino. Jei vienas i$ ziuri nariy galimai yra 3aliSkas arba
negali dalyvauti protesto nagrinéjime, varzyby organizatoriai privalo surasti Zmogy jam pakeisti.

24.3 Ziuri sprendimai yra galutiniai ir privalomi varzyby dalyviams bei vykdytojams.

24.4 Apeliacija gali bati pateikiama deél taisykliy nesilaikymo kai Ziuri nebuvo sudaryta arba
jos veikloje jvyko proceduriniy pazeidimy.

245 Apeliacija pateikiama rastu LOSF Prezidiumui kiek galima anksciau. Ji nagrinéjama
artimiausiame LOSF Prezidiumo posédyije.

25. VARZYBU PATAREJAS

25.1 Varzyby pataréjas konsultuoja varzyby vykdytojus pasiruoSimo varzyboms eigoje,
prizitri taisykliy laikymasi perspéja del galimy klaidy, siekia, jog bUty uZtikrinta sgzininga
konkurencija.

25.2 Varzyby pataréjo funkcijos:

° jvertina varzyby centro, starto ir finio viety parinkima, patvirtina starto, finiSo, estafetés
perdavimo organizacijg ir iSdéstyma;
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° jvertina trasas, KP viety parinkima, atsitiktinumo faktorius, pakitimus vietovéje;

° jvertina, kaip varzyby vykdytojas jgyvendina varzyby rengimo sutartyje keliamus
reikalavimus;

° patikrina Zemélapiy spausdinimo kokybe ir tikslumg, KP legendy atitikima;

° patikrina trasy skaidymo metodus ir kombinacijas (estafeciy varzybose);

° patikrina, ar laikomasi varzyboms taikomy starto protokoly sudarymo principy
° patikrina bendrg organizacijg (atvykima, apripinimg maistu, transportu);

° patikrina grupiy skaidymo j pogrupius ir burty traukimo atitikimo reikalavimams;
° patikrina laiko fiksavimo jrengimus, jy patikimumag ir tiksluma.

25.3 Jei yra pavojus dalyviy saugumui, Zemélapiai ar trasos neatitinka taisykliy reikalavimy
arba gali bati pazeisti garbingos sportinés kovos principai, varzyby pataréjas privalo reikalauti,
kad buty padaryti atitinkami pakeitimai. Esant neesminiams taisykliy pazeidimams, varzyby
pataréjas pateikia savo rekomendacijas.

25.4 Varzyby vykdytojai yra jpareigojami glaudziai bendradarbiauti su varzyby pataréju bei
atsizvelgti j jo teikiamas rekomendacijas. LOSF varzyby pataréjas uzpildo ataskaitg, patalpintg
dbsportas.It sistemoje.

25.5 Varzyby pataréjo ataskaita, su nurodytais taisykliy pazeidimais, svarstoma
artimiausiame LOSF Prezidiumo posédyje.

25.6 Ne véliau kaip per savaite LOSF organizuojamy varzyby vykdytojai LOSF internetu turi
pateikti ataskaitg su varzyby rezultaty protokolu ir Zemélapiy su M/V trasomis elektronines
bylas.
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Pakeitimai nuo 2023 m. kovo 21 d.

Data Numeris | Pakeitimas
2023- |25 “taip pat laikomasi papildomy nuostaty, aprasyty IOF Ileidinyje
03-21 -Competition rules for lOF Foot Orienteering events” keiCiama |:

Ltaip pat laikomasi papildomy nuostaty, apraSyty IOF taisyklése*

4.7

Papildoma:

° Zemélapio pavyzdys, Zemélapio formatas, Zemélapio ribos ir
pavojingos vietos, draudziamos zonos ir jy zyméjimas;

° zenklintos trasos dalys ir jy zyméjimas, maitinimo punktai,
informacija apie ziGrovams prieinamas trasos dalis;

11.4

Salinamas pirmas sakinys; antras sakinys suformuluojamas taip:

,Draudimas lankytis ir treniruotis LOSF organizuojamy varzyby, WRE
varzyby vietovése ar kitose j LOSF UZdary vietoviy sgrasg jtrauktose
vietovese jsigalioja iSkart nuo varzyby datos paskelbimo arba vietoves
Jjtraukimo j sgrasg datos.”

12.11

,Jeigu planuojamas nugalétojo laikas yra daugiau kaip 40 minuciy,
trasoje ne reciau kaip kas 30-minutes atsigérimui turi bati pateikiamas
vanduo® keiCiama j:

~Jeigu planuojamas nugalétojo laikas yra daugiau kaip 30 minuciy,
trasoje ne reciau kaip kas 25 minutes atsigérimui turi bati pateikiamas
vanduo*

13.2

L keiCiama j:
sJei objektai néra pakankamai aiSkds, jie turi bdti pazyméti ir
vietovéje.*”

13.3

Pridedamas sutartinis zenklas ISSprOM 512.1 ,Tiltas”

13.4

Papildoma:
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"Informacija apie pavojingas, draudzZiamas ir privalomas jveikti vietas, jy
Zymejimg vietovéje turi bdti nurodyta i§ anksto pagrindinéje varZzyby
informacijoje.”

16.9

Jtraukiamas naujas Taisykliy punktas

18.5

Terminas “karantinas” keiCiamas | ,karantino zona*“

19.3

Papildoma:

Finiso laikas (atzyma) turi bati fiksuojama, kai: 1) sportininko kratiné
kerta finiSo linijg, 2) kai sportininkas pasiZzymi ant finiSo linijos, 3) kai
sportininkas kerta Sviesos spindulj, einantj nuo 0,5 metro iki 1,25 metro
aukstyje virs Zemés pavirSiaus (fei laiko fiksavimui naudojamas Sviesos
spindulys), 4) kai dalyvio dévimas daviklis kerta finiSo linijg. Jei
naudojamas, finiSo atZzymos jrenginys turi bati pastatytas ties finiso linija
arba iSkart uz jos.

19.6

keiiama |:

,Pavienio starto varZybose laikas apvalinamas iki pilny sekundZziy,
masinio starto ar persekiojimo varZzybose laikas gali bati suapvalinamas
iki deSimtyjy sekundes daliy.”

21
(skyrius)

KeiCiamas pavadinimas iS:

,VARZYBY DALYVIY PAREIGOS, APRANGA IR TECHNINES
PRIEMONES* j:

,KILNUS ELGESYS, APRANGA IR TECHNINES PRIEMONES*

211

LVisi OS varZyby dalyviai (sportininkai, teisejai, treneriai, kerrandy
vadeoval) vadovaujasi sgzZiningumo ir pagarbos konkurentams,
Zidrovams, Zurnalistams, vietiniams gyventojams principais.“ keiCiama j:

,Visi OS varZzyby dalyviai (sportininkai, teis€jai, treneriai, Zidrovai)
vadovaujasi sgzZiningumo ir pagarbos konkurentams, Zidrovams,
Zurnalistams, vietiniams gyventojams principais. Vietovéje dalyviai
privalo kaip jmanoma labiau islikti tylds.*

21.2

Pasalinama:
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21.3

Papildoma:

,varzyby vykdytojai, teiséjai privalo islaikyti informacijos apie
varzyby vietove (iki jy paskelbimo) ir trasas slaptuma.*

21.7

kokszemélapis.“ keiCiamas j:

LSVarzyby metu dalyviui orientavimosi tikslais leidZziama naudotis tik
vykdytojy suteiktu Zemélapiu, KP apraSymais (legendomis) ir kompasu.*

21.9

Pasalinama:

Dalyviy numeriai turi bati ne didesni nei 25x25 cm, {keturzenkliai
Aumetial—25x30-em)-o skaitmenys ne mazesni kaip 8 cm.

21.11

21.7. penktas skirsnis kei¢iamas nauju Taisykliy punktu:

Varzyby dalyviui draudziama aktyviai naudotis GPS jrenginiais
(laikrodziais ir kt.), kurie palaiko Zemélapio atvaizdavimg ir jrenginiais su
komunikacijos funkcijomis. Sie reikalavimai galioja ir jeinant j karantino
zong. Esant poreikiui, varzyby vykdytojas gali numatyti draudimg
dalyviams naudotis bet kokios rasies GPS jrenginiais.

2023-
04-19

3.12

~Jei vykimas | varZyby vietas yra vykdomas organizatoriaus transportu,
Sios kelionés islaidos gali bati jtrauktos j dalyvavimo mokestj arba
mameos papildomai” keiCiamas j:

... renkamos papildomai,

4.9
10.10

Atsisakoma reikalavimo varzyby centre iSkabinti atspausdintg ankstesn;
vietovés Zemélapj:

4.9. Varzyby centre turi bati pateikiama Si informacija:
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° paskutinis varzyby biuletenis;

° starto protokolai;

10.10 Jei varzybos vykdomos toje vietoveéje ne pirmg kartg, tai paskutinis
anksCiau naudotas tos vietovés Zemeélapis turi bati paskelbtas vieSai

kartu su varzyby biuleteniu Nr.1 irSkabintas-varzyby-centre-

10.4

,1lgos ir labai ilgos trasos varzybose grupéms M/V 16-36 naudojami 1:15

000 arba 1:10 000 mastelio Zemélapiai. MA/14-irfaunesnems-beiMA/E5

Zemeélapiai“ keiCiama j:

,lIgos ir labai ilgos trasos varZzybose grupéms M/V 16-40 naudojami 1:15
000 arba 1:10 000 mastelio Zemélapiai. M/VV'55 ir vyresnéms amZiaus
grupems naudojami 1:7 500, M/V14 ir jaunesnems - 1:7500 arba 1:10
000 mastelio Zemélapiai. Kitoms grupems naudojami 1:10 000 mastelio
Zemélapiai.”

Pakeitimai nuo 2025 m. spalio 23 d.

2025-
10-23

6.1

Lentelé papildoma nauja amziaus grupe: MV10-14N.
Papildoma:

** MV10-14N yra pradedanciyjy iki 14 mety amziaus grupé, kurioje
dalyviai (su palyda ar savarankiskai) jveikia Zzemo techninio sudétingumo
trasg.

12.11

Pakei¢iama:

Jeigu planuojamas nugalétojo laikas yra daugiau kaip 40 minuciy,
trasoje ne recCiau kaip kas 25 minutes atsigérimui turi bati pateikiamas
vanduo (galimi ir kiti energetiniai gérimai). Esant auks$tai oro
temperatirai (25 °C ir daugiau), atsigérimas privalo bati pateikiamas, jei
planuojamas nugalétojo laikas yra bent 25 minutés ar daugiau
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22.5

Naujas punktas:

Bent trys MV10-14N grupés dalyviai apdovanojami
neatsizvelgiant j jy trasos jveikimo laikg.

burty keliu,
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