
 
 

INFORMACIJA NR.3     

 

Lietuvos orientavimosi sporto federacija ir Prienų orientavimosi 
sporto klubas “Šilas” visus kviečia į 2025 m. orientavimosi sporto 
Lietuvos taurės varžybas, kurios vyks 2025 m. spalio 18 - 19 dienomis 
Prienuose. 

 

Organizatoriai ir rengėjai               
Organizatoriai: 

Lietuvos orientavimosi sporto federacija 
Orientavimosi sporto klubas “Šilas”     
   
Lietuvos Taurės 2025 globėjas Prienų rajono 
savivaldybės Meras Alvydas Vaicekauskas.            

Komanda: 
Varžybų direktorius - Audrius Deltuva 
Vyr. teisėjas - Vytautas Beliūnas 
Sekretorius - Gvidas Rūkas 
LOSF varžybų patarėjas - Gintautas Ūsas​

IOF varžybų patarėjas - Vilius Aleliūnas 
Trasų tarnyba - Saulius Kireilis, Ramunė Arlauskienė​

Žiuri - V.Aleliūnienė, G.Valauskas, L.Ranonienė 

Kontaktai: 

Audrius: +37068582415 
Vytautas +37068582615​

​ El. paštas:   audriusdel@gmail.com 

 

mailto:audriusdel@gmail.com


 

Data 

2025 m. spalio 18 - 19 d. 

Programa 
Spalio 18 d.  
10:00-16:00 Varžybų ofiso darbo laikas 
12:00 OSKD varžybų startas 
13:00 OS bėgte startas 
14:00 - 15:00 M/W8 startas varžybų centre 
16:10 WRE apdovanojimai 

 
Spalio 19 d.  
09:00 - 15:00 Varžybų ofiso darbo laikas 
10:00 Bendras startas OSKD dalyviams 
11:00 OS bėgte startas ​  
12:00 - 13:00 M/W8 startas varžybų centre 
12:30 OSKD grupių apdovanojimai 
15:00 Varžybų uždarymas ir apdovanojimai ir loterija 

Vieta 
Varžybos vyks Prienų šilo miškų masyve. 
Atvykimo nuoroda: Google, Waze 
GPS koordinatės:  
1 diena: 54.580009, 23.970453 
2 diena: 54.580009, 23.970453 
 
 

Varžybų centras 

1 diena: atstumas iki starto visoms grupėms – 450m.​
2 diena: atstumas iki starto: 

●​ OS bėgte – 350 m 
●​ OSKD – 2000 m 

Parkavimas varžybų centro prieigose – apie 
200–400 m nuo varžybų centro.​
Bus renkamas vienkartinis 2 € mokestis grynais už 
automobilių parkavimą. 

Varžybų centre veiks kavinė ir sporto reikmenų 
parduotuvės. 

Varžybų centre mažieji sportininkai galės įveikti M/W 
8 trasą: 

●​ 1 dieną – nuo 14:00 iki 15:00 
●​ 2 dieną – nuo 12:00 iki 13:00 

Bus galimybė persirengti ir palikti rūbus starte, 
kuriuos vėliau galėsite pasiimti po finišo varžybų 
centre.​
​

Po pirmos dienos žemėlapiai bus surenkami iš karto 
po finišo. Kiekvienas dalyvis privalo palikti savo 
žemėlapį klubui priskirtame maišelyje. 

 
 

 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/8RmhmCpV8ugnswFN8
https://www.waze.com/en-GB/live-map/directions?navigate=yes&to=ll.54.58%2C23.9704


 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Varžybų žemėlapis ir vietovė 
1 diena Vidutinė trasa WRE 
 
Varžybų rajonas – Prienų šilo centrinė ir pietinė 
dalys. Reljefo formos daugiausia vidutinio dydžio, 
tačiau yra ir smulkių formų bei stambių upelių šlaitų. 
Didžiausi šlaitai iki 30 m. Miškas spygliuočių, vidutinio 
bėgamumo. Kelių ir takų tinklas vidutinio tankumo. 
 
Mastelis 1:10000, horizontalės kas 2,5 m,  

M/W10-14 ir M/W55+ grupėms mastelis 1:7500, 
horizontalės kas 2,5 m. 

Žemėlapio dydis bėgikams SRA4 

OSKD žemėlapio mastelis: 1:15000, horizontalės kas 
2,5 m. 

OSKD žemėlapio dydis: 

Grupė Dydis 

BM/BM20/BM23 28x28 cm 

BW/BW20/BW23/BM35/BM45 28x28 cm 

BM17/BM55 28x28 cm 

BW17/BM65 A4 

BM14/BW35/BW45/BW55 A4 

BW14/BW65/BM75 A4 

BM12/BM12/BW75 A4 

OPEN A4 

M/W8 specialus žemėlapis pritaikytas patiems 
mažiausiems. 

Iš pagrindų atnaujintas 2025 m. naudojant 
naujausius Lidar duomenis. 

Žemėlapio autoriai - Saulius Kireilis, Devis Žilovas 

Senas žemėlapis:  

https://maps.trails.lt/maps/Naravai.jpg 

 

 

 

https://maps.trails.lt/maps/Naravai.jpg


 
2 diena Prailginta Vidutinė trasa   ​
Varžybų rajonas – Prienų šilo centrinė ir pietinė 
dalys. 

Reljefo formos daugiausia vidutinio dydžio, tačiau 
yra ir smulkių formų. Miškas spygliuočių, vidutinio 
bėgamumo. Kelių ir takų tinklas vidutinio tankumo.​
Dalis vietovės varžyboms bus naudojama pirmą 
kartą. 

Mastelis 1:10000, horizontalės kas 2,5 m,  

M/W10-14 ir M/W55+ grupėms mastelis 1:7500,  
horizontalės kas 2,5 m. 

Žemėlapio dydis A4+. 

Žemėlapio mastelis: 1:15000, horizontalės kas 2,5 m. 

OSKD žemėlapio dydis: 

Grupė 
Žemėlapio 
dydis 

Žemėlapio 
vertimas 

BM/BM20/BM23 34x26 Taip 

BW/BW20/BW23/BM35/BM45 34x27 Taip 

BM17/BM55 34x28 Taip 

BW17/BM65 A4 Taip 

BM14/BW35/BW45/BW55 A4 Ne 

BW14/BW65/BM75 A4 Ne 

BM12/BM12/BW75 A4 Ne 

OPEN A4 Ne 

M/W8 specialus žemėlapis pritaikytas patiems 
mažiausiems. 

Iš pagrindų atnaujintas 2025 m. naudojant 
naujausius Lidar duomenis. 

 

OSKD grupėms draudžiama važiuoti šiuo simboliu 
pažymėtose vietose. 
 

 

 

Dėmesio! OSKD trasoms – bendras startas. 

OSKD grupių dalyviai į antros dienos  startą 
(atstumas apie 2000 m) turės atvykti savarankiškai. 
Varžybų ofise bus galima atsiimti atspausdintą 
žemėlapį. 

 

​

 

 

Varžybų rūšis 
Asmeninės dviejų dienų suminės orientavimosi 
sporto bėgte bei kalnų dviračiais varžybos 
vykdomos pagal LOSF patvirtintas orientavimosi 
sporto varžybų taisykles. Pirmą dieną WE/ME 
grupėms bus WRE varžybos. 



 

Amžiaus grupės ir dalyviai 
Varžybos vykdomos šiose amžiaus grupėse:  

ME/WE, MS/WS,  8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 23, 35, 40, 45, 
50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90, OPEN1, OPEN2.  

BW/BM, BW/BM 12, 14, 17,  20, 23, 35, 45, 55, 65, OPEN 

Sportininkai turintys IOF Nepriklausomo 
sportininko statusą ir Baltarusijos arba Rusijos 
pilietybę, negali dalyvauti šiame renginyje dėl 
nacionalinių teisinių reikalavimų. 

M/W8 grupių dalyviai savo trasą gali įveikti kartu su 
lydinčiu asmeniu. 

Pasižymėjimas 
SPORTident AIR+. SI ir SIAC kortelių nuoma –  
2 €/dienai. 

Apie savo norą nuomotis SIAC kortelę BŪTINA 
pažymėti registracijos pastabose. 

Už pamestą arba negrąžintą kortelę mokama bauda 
atitinkanti SI ar SIAC kortelės kainą. 

OSKD pasižymėjimas – tik SI Air+ kortelėmis. 

Registracija 
Paraiškos teikiamos DB Sportas sistemoje: 
https://dbsportas.lt/lt/varz/2025062 

Registracija vykdoma iki 2025 m. spalio 13 d. imtinai. 
Po šios datos registracija galima tik esant galimybei 
su 1,5 karto didesniu mokesčiu.​
OPEN grupės gali registruotis DB Sportas sistemoje 
https://dbsportas.lt/lt/varz/2025062 arba varžybų 
centre varžybų dieną.​
OPEN registruojasi iš anksto DBsporte, bei gali 
registruotis vietoje, varžybų dieną. 

Kontrolinis laikas 

 1 diena  2 diena 

OS Bėgte 90 min 120 min 

OSKD 150 min 180 min 

​Starto tvarka 
Asmeninėse varžybose kiekvienos grupės dalyvis 
startuoja pagal jam paskirtą laiką. Dalyvis 
įleidžiamas į starto zoną likus 3 minutėms iki starto. 
Grupės starto intervalas – 2 min. ​
OSKD grupėms 2 dieną startas bendras.​
OPEN grupių sportininkai startuoja pasirinktu laiku, 

bus įrengtas atskiras koridorius.​
OSKD (Open grupės) startas nuo 12:00 iki 12:45. 
OS bėgte (Open grupių) startas nuo 13:00 iki 15:00. 
 

 
 
 
 

https://dbsportas.lt/lt/varz/2025062
https://dbsportas.lt/lt/varz/2025062


 

Planuojami nugalėtojų laikai 

 

Grupė 1 diena  2 diena 

M/W 12-14 20 - 25 min 25-35 min 

M/W 16-18, M/W 
45-90  

25 - 30 min 
 
 

35-50 min 

M/W, M/W 20, 23, 
35, 40 

30 - 35 min 55-60 min 

 
 

Grupė 1 diena  2 diena 

BM/W 12 25–30 30–40 

BM/W 14, BM/W 17 32–37 40-68 

BM/W 20, BM/W 23, 
BM, BW, BM/W 40 - 
70 

50–55 70-85 

 
 
 
 
 
 
 

Trasų parametrai 
OS Bėgte 1 diena 
 

 

 

OS Bėgte 2 diena 

Grupė Atstumas KP  Pakilimas 

ME, M20, M23  10.4 km 22  260 m  

WE, W20, W23 7.0 km   16 180 m 

M18, M35, M40 7.3 km 18  180 m 

MS, M45, M50 6.3 km 14 150 m 

WS, W18, M16 5.0 km 12 120 m 

W35, W40, M55, M60 5.0 km 11 120 m 

W16, W45, W50, M65 4.4 km   14 90 m 

W55, W60, M70 3.9 km 13 80 m 

W65, W70, M75 3.0 km   10 60 m 

W75, W80, M80 2.3 km 8 40 m 

W85, W90, M85, M90 1.8 km 6 30 m 

M14 3.1 km 11 40 m 

W14 2.8 km 10 40 m 

W12, M12 2.0 km 7 30 m 

W10, M10 (mark.) 2.1 km 4 20 m 

OPEN 1 5.1 km 12 120 m 

OPEN 2 2.3 km 8 40 m 

 

Grupė Atstumas KP  Pakilimas 

ME, M20, M23  6.3 km 21 140 m  

WE, W20, W23 5.2 km   18 120 m 

M18, M35, M40 5.2 km 18  120 m 

MS, M45, M50 4.6 km 16 100 m 

WS, W18, M16 4.1 km 15 80 m 

W35, W40, M55, M60 4.0 km 13 80 m 

W16, W45, W50, M65 3.5 km   12 80 m 

W55, W60, M70 2.8 km 11 80 m 

W65, W70, M75 2.4 km   10 60 m 

W75, W80, M80 1.9 km 9 50 m 

W85, W90, M85, M90 1.5 km 6 30 m 

M14 3.0 km 10 80 m 

W14 2.7 km 10 80 m 

W12, M12 2.0 km 7 70 m 

W10, M10 (mark.) 2.1 km 4 50 m 

OPEN 1 4.1 km 13 80 m 

OPEN 2 2.4 km 8 70 m 



 
OSKD 1 diena 

Grupė Atstumas 
trumpiausias 

KP  Pakilimas 

BM, BM20, BM23 18.0 km 16 200 

BW, BW20, BW23, BM35, 
BM45 16.8 km 15 175 

BM17, BM55 16.6 km 16 175 

BM65, BW17 11.8 km 14 150 

BM14, BW35, BW45, BW55 10.3 km 12 135 

BW14, BW65, BM75 9.1 km 12 110 

BM12, BM12, BW75 6.3 km 8 85 

OPEN 12.0 12 150 

OSKD 2 diena 

Grupė Atstumas 
trumpiausias 

KP  Pakilimas 

BM, BM20, BM23 26.4 km 24 275 

BW, BW20, BW23, BM35, 
BM45 23.2 km 21 235 

BM17, BM55 23.2 km 21 235 

BM65, BW17 19.2 km 20 210 

BM14, BW35, BW45, BW55 16.3 km 15 210 

BW14, BW65, BM75 13.5 km 15 170 

BM12, BM12, BW75 9.1 km 11 90 

OPEN 12.9 14 115 

Dalyvio mokesčiai 

(Kaina už visas dienas / kaina už vieną dieną): 

Sportininkams, pateikusiems vardines paraiškas, 
dalyvio mokestis, nurodytas varžybų organizatorių, 
mokamas pavedimu arba varžybų vietoje.  
 
OPEN vienai dienai – 2005 m. g. ir jaunesni 9 €, 2004 
m. g. ir vyresni 17 €. 

Už užsiregistravusius, bet nestartavusius dalyvius, 
dalyvio mokestis nėra grąžinamas. 

Vykdomų varžybų teritorija yra įtraukta į Nemuno 
kilpų regioninio parko teritoriją. 

Nuo 2024-01-01 įvestas privalomas lankytojo bilietas 
(https://vstt.lrv.lt/lt/saugomu-teritoriju-sistema/valt
ybiniu-parku-lankytojo-bilietas/) varžybų 
dalyviams, nepriklausomai nuo amžiaus. Mes jį 
įskaičiuojame į dalyvio mokestį. Dalyviui papildomai 
niekuo rūpintis nereikės. 

Į dalyvio mokestį yra įtrauktas Lietuvos orientavimosi 
sporto federacijos patvirtintas kalendoriaus 
mokestis sportininkams su LOSF licencija: 

 

 

- suaugęs asmuo su LOSF licencija - 2 €/diena; 

- moksleivis su LOSF licencija - 0.5 €/diena. 

Sportininkai, neturintys LOSF licencijos papildomai 
prie dalyvio mokesčio turi sumokėti: 

- suaugęs asmuo be LOSF licencijos - 2 €/diena; 

- moksleivis be LOSF licencijos – 0,5 €/diena. 

LOSF licenciją galite įsigyti čia: 
https://losfis.orienteering.lt/ 

Registracijos 
terminas 

W/M 8 W/M  
10-18 

W/M  
20, 65-90 

WS/MS​
 W/M 23 

W/M35-60 

WE/ME 
 

BW/BM 
12-20 

 

BW/BM, 
BW/BM 
23-75 

2025-09-15  10€ / 5€ 17€ / 9€ 21€ / 11€ 32€ / 17€ 36€ / 20€ 17€ / 9€ 36€ / 17€ 

2025-10-13 10€ / 5€ 17€ / 9€ 23€ / 12€ 36€ / 19€ 40€ / 22€ 17€ / 9€ 40€ / 22€ 

https://vstt.lrv.lt/lt/saugomu-teritoriju-sistema/valstybiniu-parku-lankytojo-bilietas/
https://vstt.lrv.lt/lt/saugomu-teritoriju-sistema/valstybiniu-parku-lankytojo-bilietas/


 

Kita 

OSKD trasų finišas abi dienas skiriasi nuo bėgte 
trasos finišo. 

OSKD dalyviai privalo atvykti į varžybų centrą 
nuskaityti pasižymėjimo korteles. 

Iš finišo į varžybų centrą vykite vadovaudamiesi 
nuorodomis: 

●​ 1 d. – apie 300 m 
●​ 2 d. – apie 1100 m 

Būtina turėti savo žiogelius. Neturintiems jie bus 
išduodami varžybų ofise. 
OSKD dalyviai numerius tvirtina prie dviračio 
dirželiais arba užtempėjais. Neturintiems jie taip pat 
bus išduodami varžybų ofise. 
 
Specialūs ženklai bėgikams. 

 - dirbtinis objektas 

-  išvarta 

 

GPS 

Abi dienas WE ir ME grupių dalyviai privalo trasoje 
neštis varžybų organizatorių išduotus GPS įrenginius. 
GPS įrenginiai abi dienas išduodami starte. Dalyviai 
gali į startą atbėgti su GPS liemenėmis. 

Stebėjimas gyvai: https://sportrec.eu/events/ 

1 diena   

ME 
 

Vardas Starto minutė Numeris 

Moran Colm 14:38:00 30 

Rimkus Tautvydas 14:40:00 29 

Reneslācis Valters 14:42:00 28 

Rennie Charlie 14:44:00 27 

Olišauskis Kevinas 14:46:00 26 

Kula Mateusz 14:48:00 25 

Nagy Peter 14:50:00 24 

Heinmann Kristo 14:52:00 23 

Taivainen 
Olli-Markus 

14:54:00 22 

Yasur Rotem 14:56:00 21 

Jakobsson Simon 14:58:00 20 

Bartkevičius Algirdas 15:00:00 19 

Nogueira Luis 15:02:00 18 

Thomas Alastair 15:04:00 17 

Vardas Starto minutė Numeris 

Heiska Samu 15:06:00 16 

Saulīte Matīss 15:08:00 15 

Jonas Adam 15:10:00 14 

Casado Alvaro 15:12:00 13 

Alstad Tobias 15:14:00 12 

Fisher Luke 15:16:00 11 

Kriszat-Løvfald 
Kornelius 

15:18:00 10 

Upitis Uldis 15:20:00 9 

Vie Sigurd Paulsen 15:22:00 8 

Joonas Jürgen 15:24:00 7 

Olejnik Michal 15:26:00 6 

Jonas Ferenc 15:28:00 5 

Sild Lauri 15:30:00 4 

Sild Timo 15:32:00 3 

Basset Lucas 15:34:00 2 

Glebov Ruslan 15:36:00 1 

WE  

Voverienė Tatsiana 14:57:00 120 

Leiboma Laura 14:59:00 119 

Baltina Leonarda 15:01:00 118 

Hunter Niamh 15:03:00 117 

Eikeland Ingeborg Rygg 15:05:00 116 

https://sportrec.eu/events/


 

Carlsson Nelly 15:07:00 115 

Niemi Tiina 15:09:00 114 

Kutkaitė Aušrinė 15:11:00 113 

Carlsson Elin 15:13:00 112 

Matejkova Barbora 15:15:00 111 

Ražaitytė Gabija 15:17:00 110 

Toledo Ana 15:19:00 109 

Gloeersen Mathea 15:21:00 108 

Shepherd Jo 15:23:00 107 

Van Dongen Eef 15:25:00 106 

Grosberga Sandra 15:27:00 105 

Kuze Elza 15:29:00 104 

Wisniewska Hanna 15:31:00 103 

Nørgård Kracht Agnes 15:33:00 102 

Kralova Denisa 15:35:00 101 

 
2 diena – pirmieji 30 ME grupėje ir pirmieji 20 WE 

grupėje pagal pirmos dienos rezultatus. 

 

Loterija 
 
Antrą varžybų dieną po apdovanojimų vyks loterija. 
Burtų traukimo metu bus renkami dalyvių numeriai. 

Pagrindinis prizas – OS bateliai, kuriuos iškart 
galėsite išsirinkti „S-Sporto“ parduotuvėje varžybų 
vietoje. 
Prizo atsiėmimas galimas tik turint dalyvio numerį. 

Apmokėjimas 
Dalyvio mokestis sumokamas vietoje grynais arba 
pavedimu į žemiau nurodytą organizatorių sąskaitą. 
Informacija mokant pavedimu:  

Orientavimosi sporto klubas „Šilas“ 

Įmonės kodas: 300609431 

Adresas: Basanavičiaus 14, Prienai 

A/s Nr. LT077300010098032980, Swedbank AB 

Paskirtis: dalyvio vardas, pavardė arba 
organizacijos pavadinimas 

Apdovanojimai 
Lietuvos taurės nugalėtojai dviejų dienų sumoje 
apdovanojami taurėmis. Visų grupių antros ir trečios 
vietos laimėtojai gauna rėmėjų įsteigtus prizus. 
Apdovanojimai įteikiami tik asmeniškai 
apdovanojimuose dalyvaujantiems sportininkams. 

M/W8 grupės dalyviai bus apdovanoti po kiekvienos 
dienos finišo, o antrąją dieną – taip pat rėmėjų 
įsteigtais prizais per oficialią apdovanojimų 

ceremoniją.​
ME/WE grupėse apdovanojimai bus įteikti 1-6 vietas 
užėmusiems sportininkams. 

Rezultatai 
Visi rezultatai bus skelbiami: 
https://dbsportas.lt/lt/varz/2025062​

WRE grupių rezultatai: 
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8581 

Kita informacija 
●​ Už savo sveikatą ir saugumą varžybų metu 

dalyviai atsako patys, už moksleivius atsako ir 
jų treneriai ar lydintys asmenys. Visi varžybų  

●​ Dalyviai privalo turėti galiojančią medicininę 
pažymą, leidžiančią dalyvauti varžybose.  

●​ Sportininkų ir trenerių maitinimo, nakvynės ir 
kelionės išlaidas apmoka siunčianti 
organizacija arba patys sportininkai. 

●​ Pretenzijos varžybų žiuri ar varžybų 
organizatoriams turi būti pateikiamos per 1 
valandą nuo dalyvio finišo laiko, tačiau bet 
kokiu atveju kaip įmanoma anksčiau. 

●​ Visi dalyviai privalo startuoti su organizatorių 
išduotu dalyvio numeriu. Sportininkai 
startuojantys be dalyvio numerio bus 
diskvalifikuojami. 

●​ Varžybų dalyviai registruodamiesi sutinka, 
kad jų vardas, pavardė, gimimo metai, 

https://dbsportas.lt/lt/varz/2025062
https://eventor.orienteering.org/Events/Show/8581


 
komanda ir rezultatai bus skelbiami varžybų 
registracijos puslapyje 
http://www.dbsportas.lt bei varžybų metu jie 
gali būti fotografuojami, filmuojami, 
nustatoma jų buvimo vieta realiu laiku, o  
medžiaga gali būti naudojama varžybų 
viešinimui ir sporto populiarinimui. Dalyviai 
gali kreiptis į LOSF administraciją dėl asmens 
duomenų naudojimo pagal galiojančią LOSF 
privatumo politiką.  
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