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2024 m. LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO CEMPIONATAS ESTAFECIY IR
ILGOJE DISTANCIJOJE

Informacija Nr.1
2024 m. Rugpjucio 10 d.

Orientavimosi sporto klubas ,,Arboro® kartu su Lietuvos orientavimosi sporto federacija
kvieCia visus orientavimosi sporto entuziastus | orientavimosi sporto varzybas
.Lietuvos orientavimosi sporto ¢empionatas estafeciy ir ilgoje distancijoje” Varcios
miske, Alytaus r.

Rengéjai

Varzybas organizuoja Lietuvos orientavimosi sporto federacija.
Varzybas vykdo Orientavimosi sporto klubas ,Arboro®.

Varzyby direktorius - Giedrius Valantinas

Varzyby vyr. teiséjas - Agnius Ciapas

LOSF pataréjas - Domantas Balcitnas

Zemélapis ir trasy planavimas — Egidijus Kukenys, Vytautas Tamulionis
Sekretorius - Gvidas Rukas

Varzybos vykdomos vadovaujantis Lietuvos orientavimosi sporto federacijos
patvirtintomis orientavimosi sporto varzyby taisyklémis ir reikalavimais LOSF varzyby
rengéjams.

Data ir vieta

2024 m. Rugséjo 21 - 22 d. Lietuvos orientavimosi sporto ¢empionatas estafeciy ir
ilgoje distancijoje varzybos vyks Varcios miske, Alytaus r.

Varzyby centro atvykimo nuoroda: https://maps.app.qoo.gl/9hEVrNfidLbUvCX8A

Alytus

Alytus

2Zvirgzdénai

Doskonys
Poteronys Daugm

Slabadéle Sala

Alove

Karliskés
Akalytia Varzyby centro vieta Dvareénal

Balninkai —
Manéianai


https://maps.app.goo.gl/9hEVrNfidLbUvCX8A
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Programa

Rugséjo 21 d. Estafetés distancija

09:30-11:00 Atvykimas ir registracija varzyby centre

11:30 Varzyby atidarymo ceremonija

12:00 Starto pradzia

15:30 Planuojamas Lietuvos ¢empionato uzdarymas ir apdovanojimai

Rugséjo 22 d. liga distancija

9:30-10:30 Atvykimas ir registracija varzyby centre

10:30 Varzyby atidarymo ceremonija

11:00 Starto pradzia

14:30 Planuojamas Lietuvos ¢empionato uzdarymas ir apdovanojimai

Varzyby zemélapis ir vietové

Varzybos $ioje vietovéje vykdomos pirmag kartg. Zemélapio sudarytojo Egidijaus
Kukenio nuomone — tai vienas sudétingiausiy ir jdomiausiy misko masyvy Lietuvoje.
Zemélapis sudarytas 2024 m. vasara.

Vietovéje vyrauja vidutinés ir smulkios reljefo formos, kuriy intensyvumas vietomis
aukstas. Miskas labai jvairus, vyrauja gero bégamumo eglés ir lapuociai (gzuolai,
skroblai, klevai), sunkiau prabégami seni kirtimai ir dar nevalyti jaunuolynai. Daug
jvairaus dydzio ir Slapumo pelkiy bei pelkucCiy, iSsidésciusiy tankiame jvairiy reljefo
formy labirinte. Pelkés yra keliy tipy — Zzemapelkés, tarpinio tipo ir aukstapelkés. Kai
kurios Zemapelkés yra vandeningos ir dumblinos. Nors jose néra tankesnés
augmenijos, jomis bégti ar jas kirsti gali bati sudétinga. Gerai bégamos pelkés
pazymeétos neaiskios pelkés Zenklu (ISOM 410). Keliy, takeliy ir proskyny tinklas
neiSraiSkingas, takai ir nykstantys takeliai kartais sunkiai pastebimi. Kai kuriose
sausesnése pelkése ir Salia vandens kanaly daug dilgéliy. Tokie plotai pazyméti
Zaliais Strichais (ISOM 407, 409).

Zemélapio mastelis 1:10 000, M/V 14 ir jaunesnéms bei M/V55 ir vyresnéms amziaus
grupéms mastelis - 1:7500. llgos distancijos tam tikroms grupéms gali biti numatomas
Zzemeélapio vertimas. Tikslus grupiy sgrasas su Zzemélapio vertimu bus pateiktas kitame <
informaciniame biuletenyje.
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Varzyby Zemélapio fragmentai:

Varzyby tipas

Estafetés ir ilgos trasos varzybos vykdomos pagal LOSF patvirtintas taisykles.
Amziaus grupés ir dalyviai

LC estafetés varzybose komandg M/V, M/V 12 - 55 sudaro trys sportininkai, M/V 65,
70 amZiaus grupése - du sportininkai. M/V 45, 55, 65, 70 grupése komandoje gali bati
vienas dalyvis, galintis startuoti 10 mety jaunesnéje amZiaus grupéje, taCiau visy
komandos dalyviy amziaus suma negali bati mazesné nei amziy nurodancio skaiCiaus
ir nariy skai€iaus sandauga (135 (45*3), 165 (565*3), 130 (65*2), 140 (70*2). M/V35
grupeje gali startuoti ne jaunesni nei 35 m. amziaus sportininkai.

Trasy parametrai

Planuojami nugalétojy laikai minutémis:

Grupé Estafeté liga trasa Grupé Estafeté llga trasa
M12 3 x20-25 25-30 V12 3 x 20-25 30-35
M14 3 x20-25 35-40 V14 3 x 20-25 35-40
M16 3x25-30 40-45 V16 3 x 25-30 50-55
M18 3 x25-30 55-60 V18 3 x 25-30 60-70
M20 - 60-65 V20 - 70-80

M, M23 3 x30-35 70-80 V, V23 3 x 30-35 90-100
M35 3 x 30-35 55 V35 3 x 30-35 70

M40 - 50 V40 - 65

M45 3x25-30 45 V45 3 x 25-30 60
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Grupé Estafeté liga trasa Grupé Estafeté liga trasa
M50 - 45 V50 - 55
M55 3 x25-30 45 V55 3 x 25-30 50
M60 - 45 V60 - 50
M65 2 x25-30 45 V65 2 x 25-30 50
M70 2 x25-30 45 V70 2 x 25-30 50
M75 - 45 V75 - 50
M80 - 45 V80 - 50
M85 - 45 V85 - 45

DetalGs trasy parametrai bus paskelbti informaciniame biuletenyje Nr.2.
Starto tvarka

EstafeCiy trasoje vienos grupés startas vyksta bendrai, tikslUs starto laikai priskiriami
po registracijos pabaigos. llgos trasos varzybose kiekvienos grupés dalyvis startuoja
pagal jam paskirtg laikg, starto intervalas 3 min.

Pasizyméjimas

Pasizyméjimas vykdomas elektronine SPORTident AIR+ sistema. Taip pat dalyviai
galés dalyvauti su jprastinémis SPORTident kortelémis. Dalyviai, neturintys SIAC
korteliy, galés jas iSsinuomoti varzyby sekretoriate. Nuomos mokestis — 2 €/diena. Uz
pamestg SIAC kortele dalyviai sumoka jos kaing pagal galiojan€ius jkainius.

Registracija
ParaiSkos teikiamos DB Topas sistemoje https://dbsportas.lt/lt/varz Registracija
vykdoma iki 2024 Rugséjo 17 d. 23:59 val. Po Sios datos registracija galima tik
esant galimybei, t. y. laisvy starto minuciy protokolo priekyje, paruosty

zemélapiy, numeriy ir kt.

Mokesgdiai |

Sportininkams, pateikusiems vardines paraiskas, dalyvio mokestis, nurodytas varzyby
organizatoriy, mokamas pavedimu arba varzyby vietoje. Dalinéms . varzyby
organizavimo iSlaidoms padengti dalyviai moka LOSF amziaus grupei nusta
mokestj uz kiekvieng asmen;j:
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Grupé Mokestis iki Mokestis po
P 2024-09-17 (23:59) 2024-09-17 (23:59)
M/V 12 — 23, 65+ 7 eur / diena 10.5 eur / diena
M/V — M/V 60 15 eur / diena 22.5 eur / diena
OPEN 1, OPEN 2 10 eur / diena 15 eur / diena

Registracija po 2024-09-17 tik esant laisvoms vietoms.
UZsiregistravus, taCiau nestartavus, starto mokestis néra grgzinamas.

Automobiliy parkavimas

Parkavimas numatomas lauke, esanciame apie 700 m nuo varzyby centro. Parkavimo
mokestis 2 EUR / diena. Automobilyje esant 4 ir daugiau keleiviy mokestis 1 EUR/
diena. Autobusams parkavimas nemokamas.

Apmokéjimas

Dalyvio mokestis sumokamas registracijos metu pavedimu j toliau nurodytg sgskaitg
arba grynais varzyby centre. Mokantiems pavedimu bus galimybé atsiskaityti po
varzyby pagal iSrasytg sgskaitg — faktirg. Informacija mokant pavedimu:

Organizacija: Orientavimosi sporto klubas "Arboro"
Jmonés kodas: 300562017

Bankas: Medicinos bankas

Sgskaitos Nr.: LT947230000000606029

Rezultaty nustatymas

Asmeninése varzybose dalyviy vietos nustatomos pagal trasoje sugaistg laika.
EstafeCiy varzybose komandos vieta nustatoma pagal komandos dalyvio finiSo laikg

paskutiniame etape.
GPS <

<

Stipriausiems V/IM 20, V/IM 23, VIM grupiy sportininkams starto zonoje bus pritvirtinti
GPS siystuvai.

Adovanojimai

VM12-18 grupiy ilgos trasos varzyby nugalétojai ir prizininkai (I-1ll vie
apdovanojami medaliais ir diplomais. Estafe€iy varzyby komandos nugalétojo
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vietos apdovanojamos taurémis. Asmeniniy varzyby cempiony treneriai apdovanojami
padekos rastais.

VM20 — 85 grupiy ¢empionaty prizininkai (1-3 vietos) apdovanojami medaliais. M/V
grupése 4-6 vietas uzéme sportininkai apdovanojami atminimo zetonais. M/V 20
amziaus grupiy cempiony treneriai apdovanojami atminimo Zetonais.

Apdovanojimai  jteikiami tik asmeniSkai apdovanojimuose dalyvaujantiems
sportininkams.

Kita informacija

e Uz savo sveikatg ir saugumg varzyby metu dalyviai atsako patys, uz
moksleivius atsako ir jy treneriai ar lydintys asmenys. Visi varzyby dalyviai
privalo turéti galiojancig medicinine pazyma, leidziancig dalyvauti varZybose.

e Sportininky ir treneriy maitinimo, nakvynés ir kelionés iSlaidas apmoka
siuncianti organizacija arba patys sportininkai.

e Pretenzijos varzyby ziuri ar varzyby organizatoriams turi bati pateikiamos per 1
valandg nuo dalyvio finiSo laiko, taciau bet kokiu atveju kaip jmanoma anksciau.

e Visi dalyviai privalo startuoti su organizatoriy iSduotu dalyvio numeriu.
Sportininkai startuojantys be dalyvio numerio bus diskvalifikuojami.

e Varzyby dalyviai registruodamiesi sutinka, kad jy vardas, pavardé, gimimo
metai, komanda ir rezultatai bus skelbiami varzyby registracijos puslapyje
http://www.dbsportas.It bei varzyby metu jie gali bati fotografuojami, filmuojami,
nustatoma jy buvimo vieta realiu laiku, 0 medziaga gali bati naudojama varzyby
vieSinimui ir sporto populiarinimui. Dalyviai gali kreiptis ] LOSF administracijg
dél asmens duomeny naudojimo pagal galiojancig LOSF privatumo politikg.

Apgyvendinimas
Rekomenduojame apsistoti Alytaus mieste. Galimybes tikrinti Booking.com. AirBnB

platformose ir turizmo informacijos centro puslapyje:
https://www.alytusinfo.lt/apgyvendinimas/

Informacija <

<

Dél registracijos klausimy kreiptis j sekretoriy: g.rukas@tengris.lt

Dél visy kity su varzybomis susijusiy klausimy kreiptis:
Giedrius Valantinas, +370 612 60 777, giedrius.valantinas@gmail.com
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