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2023 m. Lietuvos orientavimosi sporto bégte
cempionatas ilgoje trasoje

Biuletenis Nr.2
2023 m. rugpjucio 26 d.

Orientavimosi sporto klubas ,Azuolas“ kartu su Lietuvos orientavimosi sporto
federacija kvieCia visus orientavimosi sporto entuziastus j Lietuvos OS bégte
&empionatg ilgoje trasoje Sventininkuose, BuivydZiy sen., Vilniaus raj.

Organizatorius
Lietuvos orientavimosi sporto federacija
Rengeéjai
Orientavimosi sporto klubas ,AZzuolas”

Varzyby direktorius — Vidmantas Nakvosas
Varzyby vyr. teiséjas — Gytis Nakvosas
Sekretorius — Gvidas Rikas

Trasy planuotojas — Mantas Rimkus

LOSF varzyby pataréjas — Domantas Bal€itnas

Varzybos vykdomos vadovaujantis Lietuvos orientavimosi sporto federacijos
patvirtintomis OS bégte varzyby taisyklémis, 2023 m. Lietuvos OS bégte ir Lietuvos
jauniy, jaunudiy ir vaiky OS bégte Cempionaty nuostatais, reikalavimais LOSF varzyby
rengejams.

Programa

Rugséjo 3 d.
Sventininkai, Vilniaus raj., koordinatés 54.8759, 25.6228

11:00 - 12:30 - Atvykimas, registracija (varzyby centre)
12:30 - Atidarymo ceremonija

13:00 - LC ilgoje trasoje startas visoms grupéms

16:45 - LC ilgoje trasoje apdovanojimai




) ORIENTEERING.LT OK@MUOLAS

) LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO FEDERACIJA

Vieta

Varzybos vyks Santakos miske, Vilniaus
rajono savivaldybéje, tarp gelezinkelio
linijos Naujoji Vilnia — Turmantas ir
Sventininky kaimu.

Varzyby centras — Sventininky kaimo
apylinkése, koordinatés 54.8759,

25.6228.
Nuoroda Maps.lt; Google Maps
Atvykimas j  Sventininkus  nuo

Nemencinés pusés, asfaltuotu keliu
Nemenciné - Buivydziai iki nuorodos |
Sventininkus, toliau asfaltuotu keliu,
sankryZoje j Siaure. ()

TSR]
7Dolnios
prlEiet

Varzyby zemélapis, vietové

Sudarytas 2023 m., mastelis 1:15000 grupems M/V, M/V 16, 18, 20, 23, 35, 40,
mastelis 1:10 000 grupéms M/V 14, 45, 50, mastelis 1:7500 M/V 12, 55 ir vyresniems.
Horizontalés kas 5m.

Zemélapio autorius Egidijus Kukenys.

Vietové yra Neries kairiojo kranto Slaite. Vietové smarkiai raizyta, vyrauja stambios
reljefo formos: griovos, lomos, statts $laitai, vietomis gausu smulkiy eroziniy jgriovy,
iSsiSakojanéiy lomy, jvairiy dirbtiny duobugiy. Slaituose galima rasti rieduliy, pievy
pakrasgiuose - akmeny kriivy. Slaitai iki 40 m, pakilimas per Zemélapj — 55 m.

Vyrauja gero ir vidutinio bégamumo miskas, su jvairaus dydzio prastesnio bégamumo
plotais. Vakarinéje, pietinéje dalyje gausu sunkiai jveikiamy Kirtimy ir vidutinio
bégamumo misko, rytinéje puséje dominuoja brandus gero bégamumo spygliuoCiy
vietomis sunkiai jveikiama Zzematige augalija — avietémis, dilgelémis. Hidrografiniy
objekty beveik néra. <
Vietovés pietinéje puseéje iSsidésCiusios gyvenvietés bei laukai su nuSienautais
dirbamos zemés plotais. Keliy tinklas vidutinio tankumo, rytinéje puséje retas,
proskyny néra.



https://maps.lt/short/233e66ec
https://goo.gl/maps/jrQKjywW225kzLQq6
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Vietovéje sportiniai Zemeélapiai buvo sudaryti 1988 m. (Skersabaliai, LOSF 147,
Santaka, LOSF 146) ir 2006 m. (Sventininkai, LOSF 754). Paskutinés varzybos
vietovéje vyko 2007 m.

|<

Varzyby tipas

Asmeninés orientavimosi sporto bégte varzybos ilgoje trasoje. Planuojami nugalétojy
laikai pagal OS bégte taisykles (12.9).

Amziaus grupés

Varzybos vykdomos grupése:
VIM, VIM 12, 14, 16, 18, 20, 23, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85
Atviros grupés: Open 1, Open 2 (galima palyda)

Dalyviai

Lietuvos Cempionate gali dalyvauti ir kovoti dél nugalétojo vardo visi LOSF licencijg
turintys Lietuvos Respublikos pilieciai bei uzsienio Saliy pilie€iai, kurie yra deklarave
savo gyvenamajg vietg Lietuvoje iki 2023 m. sausio 1 d. Visi kiti dalyviai (neturintys
LOSF licencijos ar netenkinantys reikalavimo dél gyvenamosios vietos deklaravimo),
varzybose startuoja be konkurencijos.



https://maps.trails.lt/maps/losf147.jpg
https://maps.trails.lt/maps/losf146.jpg
https://maps.trails.lt/maps/1sventininkai.jpg
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Varzyby centras

Parkavimo aikstelé — varzyby
centras: iki 300 m
Autobusy parkavimas - varzyby

centras 750 m
Varzyby centras — startas: 900 m

o
! =g Apsilimas leidziamas pakeliui j startg
. =Q palei markiruote ir atvykimo keliu |
L § E pietus nuo varzyby centro.

\\.,,.--- T g Varzyby centre bus maitinimo
_ 5 S paslaugos, sporto prekiy

parduotuves.
Varzyby dalyviy numeriai bus prie

sekretoriato palapinés. Dalyviai yra
atsakingi uz dalyvio numerio
pasiémima. Varzyby dalyviai privalo
pasirtpinti ziogeliais patys.

: at\./.yklmas
P bus 0,7 km

A - apdovanojimai P - parkavimas automobiliams
B - bufetas P bus - parkavimas autobusams
S - parduotuvés WC - tualetai

FiniSo simbolis - sekretoriatas, finiSo arka

Trasy parametrai

Grupé Trasos ilgis, km KP skaiCius Pakilimas, Gérimo KP
m
M12 3,1 9 180 1
M14 3,5 9 255 1
M16 4,9 12 315 2
M18 5,7 11 410 2
M20 6,8 14 460 2
M35, M40 6,1 14 490 2
M45, M50 4,8 10 370 2
M55, M60 3,7 10 310 1
M65 3,4 10 310 2
M70 3,2 9 270 2
M75, M80 2,8 8 205 2
M 8,8 17 540 3
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Grupeé Trasos ilgis, km KP skaicCius Pakilimas, Gerimo KP
m
V12 3,1 9 160 1
V14 4,7 11 330 2
V16 6,3 14 490 2
V18 7,8 15 505 2
V20 10,1 16 620 3
V35, V40 9 14 525 3
V45, V50 7,5 17 555 2
V55, V60 5,6 11 400 2
V65 3,8 11 335 2
V70 3,5 11 330 2
V75 3,2 9 270 2
V80 2,7 7 220 2
Vv 13,3 24 870 3

Varzyby metu bus galima jveikti dvi Open trasas: 6 km ir 3 km. Registracija varzyby
sekretoriate, kur galésite iSsinuomuoti ir S| kortele. Open trasy startas nuo 13:00 iki
14:00.

Trasy ilgiai bei pakilimas matuojami pagal trumpiausig optimaly varianta.
Gérimo punktai numatyti kontroliniy punkty vietose. Prie$ atsigaivindami nepamirskite
atsizyméti kontrolinio punkto!

Trasos jveikimas, pavojingos, draudziamos teritorijos

Démésio! Vyry VE, V23, V35, V40, motery ME, M23 grupiy trasos bus atspausdintos
ant dviejy skirtingy zemeélapio pusiy. Dalyviai/dalyvés turés apversti zemélap;.
Paskutinis pirmos dalies kontrolinis punktas bus pazymétas jprasto KP simboliu
pirmoje Zemélapio puséje, antroje Zemelapio puséje tas pats punktas bus pazymeétas
starto simboliu.

o
LR N I
e

‘ X7
Varzyby centro teritorijos kirtimas (iSskyrus ,‘ :’:"
kai bégama j 100 KP, finiSg) draudziamas. ‘0:0
VE, V23, V35, V40, ME, M23 grupiy 0
Zemélapio pirmajame lape varzyby
centro teritorija bus pazymeta
draudZziamos jZzengti teritorijos (ISOM
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Draudziama kirsti varzyby dienos parkavimo aikStele j pietryCius nuo varzyby centro.
Si teritorija bus pazyméta Zemélapyje draudziamos jZengti teritorijos Zzenklu be
kontdaro.

Bégimas per paséliy, dirbamos Zemés laukus (ISOM 412), jei nepazyméta
draudziamaisiais zenklais, yra leidziamas.

-

Pavojingos vietos: RN

1. Kelias palei gelezinkelio linija. Rinkités kuo tolimesnj
kelio krastg nuo gelezinkelio bégiy. Priartejimas prie
bégiy arCiau nei 2,5 metro yra pavojingas ir
draudziamas!

2. Aptverta teritorija miSko vakarinéje puséje
(pavaizduota paveikslélyje). Teritorijg juosia sunykusi,
protarpiais stovinti mediné auksta tvora iS atskiry
segmenty. Tvoros segmentuose yra astriy ir pavojingy
objekty.

Tvoros perimetras (tarpai tarp stovinciy segmenty) bus
pazyméti markiruote zonose arcCiausiai punkty ir
prabégimy linijy.

| Sig teritorija jbégti pavojinga, ja kirsti draudziama!

Starto procedira

Asmeninése varzybose kiekvienos grupés dalyvis startuoja pagal jam paskirtg laika.

Starto intervalas LC ilgoje trasoje yra ne maziau nei 3 minutés, bet ne daugiau nei 9
minutés. Atvirose OPEN grupése startas laisvas, tarp dalyviy trasose islaikomas 3
minuciy starto intervalas.

Dalyviai kvie€iami likus 3 minutéms iki starto, patikrinamas dalyvio numeris, Sl kortelés
numeris. Likus 2 minutéms iki starto, dalyviams pateikiami KP aprasymai. Likus 1
minutei, dalyviai kvie€iami prie Zzemélapiy. Startuoti leidZziama iSgirdus paskutinj starto
laikrodZio signalg.

Pagal OS bégte taisykliy 18.7 punktg, j startg véluojantys dalyviai iSleidZiami kuo
greiiau, jei nuo numatyto starto laiko véluojama maziau nei pusé grupei numatyto
intervalo, kitais atvejais — iSleidzZiant véluojantj dalyvj praéjus pusei amziaus grupei <
numatyto starto intervalo po paskutinio tuo metu iSstartavusio dalyvio iSbégimo. >

M/V 12 grupiy dalyviams bus iSskirtas atskiras starto koridorius.
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Starto protokoly sudarymo tvarka

LC ilgoje trasoje i$ vardines paraiSkas pateikusiy sportininky V/M grupése starto
protokolai sudaromi pagal apverstg reitingg (stipriausias sportininkas startuoja
paskutinis). Starto eilé sudaroma pagal LOSF reitingg paraiSky pateikimo pabaigos
dieng. I8rinktiems iki paraiSky teikimo pabaigos uZsiregistravusiems sportininkams
Rinktiniy komiteto sprendimu gali bati suteiktas pakvietimas (wild card) startuoti
,rfaudonojoje grupéje“.

Neturintys reitingo tasky startuoja protokolo pradzioje. Dalyviy, kurie neturi reitingo
tasky arba turi vienodg reitingo tasky skaiciy, starto eiliSkumas nustatomas burty keliu.
ParaiSkas pavelave pateikti sportininkai startuoja prieS visus laiku paraiSkas
pateikusius sportininkus iS anksto rezervuotose vietose.

Rezultaty nustatymas

LC ilgoje trasoje varzybose nugalétojai nustatomi pagal trasos jveikimo laikg. Grupiy
M/V 23 bei M/V dalyviai varzosi toje pacioje trasoje, taCiau Siy grupiy rezultatai
pateikiami bendrame sgraSe, nurodant prie kiekvieno M/V 23 dalyvio, kurig vietg jis
uzémeé savo grupéje. Sios grupés grupiy sportininkai pretenduoja j apdovanojimus ir
elito grupéje.

Kontrolinis laikas

Grupeé min Grupé min
M12, V12 85 V16 135
M14, V14 100 V18 175
M16 115 V20 200
M18 150 V, V23 240
M20 150 V35, V40 175
M, M23 200 V45-80 125
M45-80 115

Pasizyméjimas

Pasizyméjimas vykdomas elektronine SPORTident AIR+ sistema. Taip pat dalyviai
galés dalyvauti su jprastinémis SPORTident kortelémis.

Dalyviai, neturintys SIAC korteliy, galés jas iSsinuomoti varzyby sekretoriate. Nuomos
mokestis — 1,5 €/diena.

Uz pamestg SIAC kortele dalyviai sumoka jos kaing pagal galiojancius jkainius.

>
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Registracija

ParaiSkos teikiamos DB Topas sistemoje https://dbsportas.It/lt/varz/2023133
Registracija vykdoma iki 2023 m. rugpjtcio 28 d. 23:59 val. Po Sios datos registracija
galima tik esant galimybei, t. y. laisvy starto minuCiy protokolo priekyje, paruosty
Zemélapiy, numeriy ir kt.

Mokesdciai

Sportininkams, pateikusiems vardines paraiskas, dalyvio mokestis, nurodytas varzyby
organizatoriy, mokamas pavedimu arba varzyby vietoje. Dalinéms varzyby
organizavimo iSlaidoms padengti dalyviai moka LOSF amziaus grupei nustatytg
mokestj uz kiekvieng asmen:

Grupé Iki 2023-08-28, 23:59 val. Po 2023-08-28, 23:59 val.,
esant galimybei

M/V 18 ir jaunesni 7€ 10 €

M/V 20, 23 7€ 10 €

M/V 65 ir vyresni 7€ 10 €

M/V, MV35 - 60 15 € 20€

OPEN 1, OPEN 2 10 € suaugusiems, 5 € moksleiviams
bei senjorams vir§ 65

UzZsiregistravus, taCiau nestartavus, starto mokestis néra grgZzinamas.
Apmokéjimas

Dalyvio mokestis sumokamas registracijos metu pavedimu | toliau nurodytg sgskaitg
i anksto iki varzyby dienos arba po varzyby pagal iSradytg sagskaitg — faktira.
Informacija mokant pavedimu:

Orientavimosi sporto klubas "AZuolas"
A.s. Nr. LT427044060001311849
AB "SEB bankas"



https://dbsportas.lt/lt/varz/2023133

) ORIENTEERING.LT OK@MUOLAS

LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO FEDERACIJA

»

GPS

Stipriausiems pasirinkty grupiy sportininkams ir sportininkéms starto zonoje bus
pritvirtinti GPS siystuvai.

Pasirinkty sportininky sgrasas bei GPS transliacijy nuorodos bus skelbiamas varzyby
dienos iSvakarése.

Apdovanojimai

Kiekvienos amziaus grupés nugalétojams (1 vieta) suteikiami 2023 m. Lietuvos OS
bégte Eempiony vardai. M/V 12, 14, 16, 18 grupiy prizininkai (1-3 vietos) apdovanojami
medaliais ir diplomais, Siy grupiy nugalétojy treneriai apdovanojami padékos rastais.
M/V, M/V 20 — 85 grupiy prizininkai (1-3 vietos) apdovanojami medaliais, M/V grupés
sportininkai, uzéme 4-6 vietas ir M/V 20 grupiy €¢empiony treneriai apdovanojami
atminimo Zetonais. Apdovanojimai jteikiami tik asmeniSkai apdovanojimuose
dalyvaujantiems sportininkams.

Kita informacija

Po apsilankimo vietovéje aptiktos erkés. Bikite budris!

Planuokite kelione tvariai — atvykite pilnais ekipazais su kitais varzyby dalyviais.
UZ savo sveikatg ir saugumg varzyby metu dalyviai atsako patys, uz moksleivius
atsako ir jy treneriai ar lydintys asmenys. Visi varzyby dalyviai privalo turéti
galiojanCig medicining pazyma, leidzianCig dalyvauti varzybose.

e Visi dalyviai privalo startuoti su organizatoriy iSduotu dalyvio numeriu. Be dalyvio
numerio startuojantys sportininkai bus diskvalifikuojami.

e M/V grupés sportininkai privalo startuoti ir dalyvauti oficialiose ceremonijose su
savo klubo (LOSF nario), sporto mokyklos arba neutralia apranga. Kitas sportines
organizacijas ar Lietuvos rinktinés aprangas dévintys sportininkai yra
diskvalifikuojami.

e Varzyby dalyviai registruodamiesi sutinka, kad jy vardas, pavardé, gimimo metai,
komanda ir rezultatai bus skelbiami varzyby registracijos puslapyje
http://www.dbsportas.It bei varzyby metu jie gali bati fotografuojami, filmuojami,
nustatoma jy buvimo vieta realiu laiku, 0 medziaga gali bati naudojama varzyby <
vieSinimui ir sporto populiarinimui. Dalyviai gali kreiptis j LOSF administracijg dél
asmens duomeny naudojimo pagal galiojancig LOSF privatumo politika. >
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Informacija

Vidmantas Nakvosas, tel. nr. +37068603297
Bendro pobddzio klausimus (nakvyné, paraisky teikimas) praSome siysti el. pastu
azuolasosk@gmail.com

Réméjai ir partneriai

NACIONALINE . /
SPORTO SVIETIMO,
— MOKSLO IR SPORTO
AGENTURA MINISTERIJA

24 PerlasGo

IRIVIILA

S-SPORTAS



mailto:azuolasosk@gmail.com

