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LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO FEDERACIJA

2023 m. Lietuvos orientavimosi sporto kalny dviradiais jauniy, jaunimo
bei suaugusiyjy rinktiniy pasirengimo planas

Pagrindiniai sezono startai

Varzybos Data Vieta Grupeés Distancijos Komanda
Europos OSKD | 2023 04 25 | Portugalija, Elitas sprintas, viduting, 4 (+2) +
¢empionatas -29 Loule bendras startas, 2(+1)

misrios estafetés
Europos 2023 -04 Portugalija, | Jaunimas | sprintas, viduting, | 2 + 1(+1)
jaunimo OSKD 25-29 Loule ilga, estafetés
¢empionatas
Europos jauniy | 2023 -04 Portugalija, | Jauniai sprintas, vidutinég, 2+2
OSKD 25-29 Loule bendras startas,
¢empionatas estafetés
Pasaulio OSKD | 2023 08 18 | Cekija, Elitas sprintas, viduting, 4 (+2) +
¢empionatas -27 Jicin bendras startas, 3(+1)
ilga,
estafetés
Pasaulio 20230818 | Cekija, Jaunimas | sprintas, viduting, 3+3
jaunimo OSKD -27 Ji€in bendras startas
¢empionatas ilga, estafetés
Pasaulio OSKD 2023 -09 Italija, u23 viduting, ilga 1+1
u23 21-23 Folgaria

¢empionatas




Pasaulio OSKD 2023 -09 Italija, Elitas vidutinég, ilga, 1(+2)+1
Taures etapas 21-23 Folgaria misrios estafetés (+1)
Tikslinés stovyklos
Pavadinimas Data Vieta Komanda Pastabos
Stovykla Ispanijoje 2023 02 Ispanija, A + Nojus
10-24 | Denija LukosSius, Treniruociy
Vytené stovykla
Puisyté
Stovykla 2023 - 03 | Portugalija A, B, +3 OSKD stovykla,
Portugalijoje/Ispanija 11-22 | Ispanija jauniai, + OSKD
3 varzybos
jaunimas Ispanijoje
Stovykla Lietuvoje 2023 06 | lIgnalina Visi Fizinio
19 -28 pasirengimo
treniruociy
stovykla
Stovykla Cekijoje 202307 | Cekija, Doksi Visi
OSKD varzybos
03-10
2023 08 Cekija/Lenki | Visi Treniruogiy
Stovykla Lenkija/Cekija 03 -07 ja stovykla pries
Pasaulio

¢empionatg

Savaitgalinés stovyklos

2023 m. Prienai Visi
Stovykla balandis
Stovykla 2023 m. Vilnius Visi
geguzé
2023 m. Lietuva Visi
Stovykla
rugsejis




e Dalyvauti savaitgalinése stovyklose kvie¢iamy kandidaty sgrasas sudaromas OSKD
rinktinés vadovo sprendimu. Sagrasas skelbiamas ne véliau nei dvi savaités iki
stovyklos pradZios. Apmokéjimo sglygos skelbiamos kartu su sgrasu.

o Dalyvauti tikslinése stovyklose kvieCiamy kandidaty sgrasas sudaromas OSKD
rinktiniy vadovo sprendimu. Sgrasas skelbiamas ne véliau nei trys savaités iki
stovyklos pradZios. Apmokéjimo salygos skelbiamos kartu su sgrasu.

e Rinktiniy komitetas pasilieka teise keisti 2023 m. sezono pasirengimo plana.



