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LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO FEDERACIJA

2023 m. Lietuvos orientavimosi sporto slidémis jauniy, jaunimo bei

suaugusiyjy rinktiniy pasirengimo planas

Pagrindiniai sezono startai

Varzybos Data Vieta Grupés Distancijos Komanda
Europos 0SS 2023 -01 Latvija, Elitas sprintas, viduting, | 3 (+3)+2
Cempionata -30/02-05 Madona bendras startas,

s sprinto estafetés,
estafetés

Pasaulio 2023 -01 Latvija, Jaunimas | sprintas, viduting, 2+1
jaunimo 0SS -30/02-05 Madona bendras startas,
Cempionata estafetés

s
Europos 2023 -01 Latvija, Jauniai sprintas, viduting, | 1(+2)+3
jauniy OSS -30/02-05 Madona bendras startas,
Cempionata estafetés
s
Pasaulio U23 2023 -02 - Norvegija u23 viduting, sprintas, 1+1
Cempionata 9/12 persekiojimas
s
Tikslinés stovyklos
Pavadinimas Data Vieta Komanda Pastabos
Stovykla 2022 -12 - Ignalina Visi Kontrolinés FIS
Ignalinoje 27/30 slidinéjimo
varzybos
Stovykla 2023-01- Austrija A (Kasparas Pasaulio OSS
Austrijoje 07/11 Sulcys) tauré




Stovykla 2023 -01 - Suomija A,B, jaunimas 0SS varzybos
Suomijoje 04/08 Imatroje
Stovykla Estijoje 2023 -01 - Estija Visi 0SS varzybos
13/15 Estijoje
Stovykla 2023 -01 - Ignalina / Visi Treniruociy
Lietuvoje / 28/30 Latvija stovykla prie$
Latvijoje Madong
Stovykla ant 2023 m. Svedija / Visi
pirmo sniego lapkritis Suomija
Savaitgalinés stovyklos
Stovykla 2023 m. vasaris Ignalina Visi
Ignalinoje
Stovykla 2023 m. spalis Ignalina Visi
Ignalinoje
Stovykla 2023 m. Ignalina Visi
Ignalinoje lapkritis
Stovykla 2023 m. Ignalina Visi
Ignalinoje gruodis

e Dalyvauti savaitgalinése stovyklose kvieCiamy kandidaty sgrasas sudaromas OSS

rinktinés vadovo sprendimu. SgraSas skelbiamas ne véliau nei dvi savaités iki
stovyklos pradZios. Apmokejimo sglygos skelbiamos kartu su sgraSu.

e Dalyvauti tikslinése stovyklose kvieCiamy kandidaty sgraSas sudaromas 0SS
rinktiniy vadovo sprendimu. SgraSas skelbiamas ne veéliau nei trys savaités iki

stovyklos pradzios. Apmokéjimo sglygos skelbiamos kartu su sgraSu.

® Rinktiniy komitetas pasilieka teise keisti 2023 m. sezono pasirengimo plang.




