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2019 m. LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO BEGTE CEMPIONATY NUOSTATAI
l. TIKSLAI IR UZDAVINIAI
Lietuvos jaunimo, suaugusiy ir meistry orientavimosi sporto (OS) beégte <Cempionatai
organizuojami siekiant iSaiskinti pajégiausius sportininkus asmeninése trasose ir pajégiausias komandas
estafetéje, populiarinti OS Salyje, pasiruosti tarptautinéms varzyboms.
II. LAIKAS, VIETA
Cempionatus organizuoja Lietuvos orientavimosi sporto federacija (LOSF), vykdo OS klubai,

sudare sutartis su LOSF, pagal LOSF varzyby taisykles, reikalavimus LOSF varzyby rengéjams ir LOSF
Prezidiumo patvirtintg tvarkarastj:

Data Vieta Rungtis Organizatorius
2019-03-30 Juodlé Naktine, vidutiné SK “Igtisa”
2019-05-04 Trakai Sprintas OK “Fortina“
2019-05-05 Trakai Misrios sprinto OK “Fortina“

estafetés
2019-06-02 BukiSkio miSkas Vidutiné trasa OK “Saulé*
2019-09-21 Ravai llga trasa OK “Azuolas*
2019-09-22 Ravai Estafetés OK ,Azuolas”
2019-10-05 SemelisSkes Labai ilga OK “Medeina”
distancija
[1l. DALYVIAI

Cempionato estafetéje dalyvauja LOSF nariy — OS kluby ir moksleiviy sporto organizacijy
komandos, sudarytos i$ trijy sportininky, kuriose gali bati ne daugiau kaip vienas ne Lietuvos pilietis,
deklaraves savo naryste OS klube ar moksleiviy sporto organizacijoje, kurie yra LOSF nariai. Kitaip
sudarytos komandos ir komandos, kuriose yra daugiau kaip vienas ne Lietuvos pilietis, dalyvauja be
konkurencijos. Visi komandose startuojantys sportininkai privalo turéti LOSF licencijg (LOL).

Asmeninése Cempionaty trasose LOSF nariy atstovai, Lietuvos pilie€iai, kurie turi LOSF
licencijg, varzosi dél ¢empionaty nugalétojy vardy. UZsienieciai, kurie yra deklarave savo gyvenamajg
vietg Lietuvoje iki 2019 m. sausio 1 d. ir turi LOSF licencija, taip pat gali konkuruoti dél ¢empionaty
nugalétojy vardy.

Lietuvos pilieciai, kurie néra deklarave savo narystés OS klube ar moksleiviy sporto
organizacijoje, kurie néra LOSF nariai, gali jsigyti LOSF licencijg ir visose ¢empionato trasose konkuruoti
del Eempionaty nugalétojy vardy.



Sportininkas Lietuvos ¢empionate privalo startuoti su organizatoriy iSduotu dalyvio numeriu,
prisegtu ant kratinés. Sportininkai startuojantys be numerio Lietuvos Cempionate varzosi be
konkurencijos. Elito grupés sportininkai, ¢empionato varzybose privalo startuoti su savo klubo, sporto
mokyklos arba neutralia apranga (ant aprangos tik aprangos gamintojo logotipai). Ne savo atstovaujamo
klubo, rinktinés aprangas dévintys sportininkai startuoja be konkurencijos.

Cempionato dalyviai startuodami sutinka, kad varzyby metu jie gali bati fotografuojami ir
filmuojami, o medziaga gali bati naudojama varzyby vieSinimui ir sporto populiarinimui.

IV. AMZIAUS GRUPES, TRASOS

1) Estafetéje - M/V 21E, 35, 45, 55; 65;
2) Misrioje sprinto estafetéje — MV 21E, 35, 45, 55, 65, 180;
3) Naktinéje trasoje - M/V 20, 21E, 21A, 23, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75,
80, 85;
4) Labai ilgoje trasoje — M/V 20, 21E, 21A, 23, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75,
80, 85;
5) Kitose asmeninése trasose M/V 20, 21E, 21A, 23, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65,
70, 75, 80, 85, 90.
llgos, labai ilgos, misriy sprinto estafeCiy ir estafeciy trasos planuojamos taikant jvairius trasy
skaidymo metodus. Labai ilga trasa rengiama ,vieno Zmogaus estafetés” principu.

Nuo 2019 m. sezono jvedama nauja amziaus grupé - M/V 23. Tuo paciu metu lieka galioti jau
esanti M/V 20 amziaus grupé. Siekiant suformuoti tinkamg praktikg, pateikiamos toliau esancios

taisyklés dél trasy parametry, registracijos ir rezultaty pateikimo.

Trasy parametrai:

Distancijos Sutampa Nesutampa
Sprintas M/V 21E, 20, 23
Vidutiné M/V 21E, 20, 23
Naktiné (vidutine) M/V 21E, 20, 23
liga M/V 21E, 23 M/V 20
Labai ilga M/V 21E, 23 M/V 20
Registracija:

Registracijai sukuriama nauja M/V 23 grupé. Sportininkai registruojasi j savo amziaus grupe,
nepriklausomai nuo to ar trasa sutampa su kitos grupés ar ne.

Rezultatai:
Jei distancijos sutampa - M/V 20 ir M/V 23 grupiy rezultatai pateikiami bendrame sarase kartu su M/V 21E
grupiy sportininkais, nurodant prie kiekvieno dalyvio, kurig vietg jis uzémé savo grupéje. Siy grupiy
sportininkai pretenduoja j apdovanojimus ir elito grupéje. Nepriklausomai nuo to ari M/V 20 grupés dalyvis
uzima aukstesne vietg nei M/V 23 grupés dalyvis, jis turi bati apdovanojamas savo grupéje.

M/V 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85 grupiy trasos negali sutapti su jaunesniy grupiy nei
M/V 18 grupiy trasomis.

V. REZULTATY NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAI

Asmeninés sportininky vietos nustatomos pagal trasos jveikimo laikg. Komandos vieta
estafetése nustatoma pagal visy komandos nariy jveikimo suminj laikg.



Cempionatuose sportininkams ir komandoms, dalyvaujanéioms be konkurencijos, vietos
neskiriamos.

Kiekvienoje amzZiaus grupéje visose asmeninése Cempionato trasose, iSskyrus M21A ir V21A
grupes, nugalétojams (1 vieta) ir komandoms - estafetés nugalétojoms (1 vieta) suteikiami 2019 m.
Lietuvos OS &empiony vardai.

Visi &empionaty prizininkai (1-3 vietos) apdovanojami medaliais. Elito grupése sportininkai,
uzéme 4-6 vietas, apdovanojami atminimo Zetonais. Jaunimo grupiy ¢empiony treneriai apdovanojami
atminimo Zetonais.

Medaliai jteikiami tik apdovanojimuose asmeni$kai dalyvaujantiems sportininkams.

VI. SPORTININKY PRIEMIMO SALYGOS

Dalinéms Cempionato iSlaidoms apmokéti sportininkai moka rengéjy nustatytg dalyvio mokest;.
Sportininky ir kity asmeny maitinimo, nakvynés ir kelionés iSlaidas apmoka siuncianti organizacija arba jie
patys.

Iki Cempionato likus ne maziau 30 dienuy, tikslesne informacijg apie jas suteikia ¢empionatg
organizuojantis OS klubas arba LOSF bastiné.

VIl. REGISTRACIJA, PARAISKOS

Vardinés paraiSkos pateikiamos &empionatg organizuojanéiam OS klubui ne véliau kaip
paskutinj pirmadienj iki Eempionato.

Sportinininkams pateikus vardines paraiSkas dalyvio mokestis, nurodytas ¢empionato rengéjy
mokamas i$ anksto pavedimu arba Paysera sistemoje. Mokant mokestj grynais varzyby vietoje, taikomas
papildomas 2 eur mokestis prie rengéjy nustatyto mokescio (netaikoma V/M 20 grupéms).

Sportininkams, pavélavusiems pateikti vardines paraiSkas iki rengéjy nurodyto laiko, teisé
dalyvauti ¢empionate suteikiama tik esant tokiai galimybei ir sumokéjus ¢empionato rengéjy nustatytg
baudos mokest;.

Pateikusieji vardines paraiSkas, bet nedalyvaujantys Cempionate sportininkai privalo sumokeéti
bauda, nevirSijancig 50 proc. dalyvio mokescio.

VIIl. STARTO PROTOKOLAI, KITA

Asmeniniuose Cempionatuose, iSskyrus &empionatus sprinto ir labai ilgoje trasoje, i$
pateikusiy vardines paraiskas sportininky M21E ir V21E grupése sudaroma 15 pajégiausiyjy sportininky
grupé (,raudonoji grupeé”), kuri startuoja protokolo gale atsitiktine tvarka. 10 sportininky atrenkama pagal
einamajj LOSF reitingg, 5 sportininkai — OS bégte komiteto sprendimu. Jei paraiSkas pateikia maziau nei
20 sportininky, raudona grupé sudaroma iS 10 pajégiausiy sportininky. 5 sportininkai atrenkami pagal
einamajj LOSF reitingg, 5 sportininkai - OS bégte komiteto sprendimu.

Iki antradienio, savaitgalj prie§ ¢empionatg, OS bégte komitetas pateikia reitingy sarasus.

Sportininkams, pavélavusiems pateikti vardines paraiskas, nepriklausomai nuo to, ar jie
patenka j pajégiausiyjy grupe, ar ne, starto protokole rezervuojamos vietos, prie$ visus laiku pateikusius
vardines paraiSkas dalyvius.

Sprinto trasoje kvalifikacija nevykdoma. Sprinto trasoje ¢empionaty rengéjai V21E ir M21E
grupiy dalyviams privalo jrengti zong (,karantino zong”), kurioje nejveikusiems trasos sportininkams
nebity jokios galimybés gauti bet kokig informacijg iS sportininky, jau buvusiy trasoje, taip pat kity
asmeny. VM21E grupiy dalyviai ,karantino zonoje” turéty bat uzdaryti ne ankscCiau, nei startuoja pirmas
VM21E grupiy dalyvis. Sprinte VM21 grupiy stipriausi sportininkai (25 vyrai ir 20 motery + 5 sportininkai
OS bégte komiteto sprendimu) startuoja pagal apverstg einamajj reitingg. T.y. pirmas reitinge - startuoja
paskutinis.

MiSko estafeCiy varzybos komandoje startuoja trys sportininkai, iSskyrus VM65 amziaus grupe
— du sportininkai.



MiSriose sprinto estafeCiy varzybose startuoja trys sportininkai — 2 vyrai ir 1 moteris. Starto
eiliSkumas — vyras, moteris, vyras. Motery etapui turi bati suplanuotas lygiavertis skaidymas, skirtingas
nuo vyry etapy. VM180 grupe sudaro meistrai, kuriy amziaus suma yra bent 180 mety, jauniausiam
dalyviui turi bati bent 35 metai.

Starto intervalas sprinto trasoje — 1 min., vidutingje ir naktinéje — 2 min., ilgoje — 3 min. Labai
ilgoje trasoje, estafetése bei misrioje sprinto estafetéje startas yra bendras.

“Karantino zona” V21E ir M21E grupés sportininkams gali bati jrengiama ir kitose rungtyse, jei
nestartuojantys dalyviai gali gauti informacijg apie trasas i$ skelbiamos informacijos varzyby centre (GPS,
TV ir kt.). Tuo atveju dalyviai | “karantino zona” turéty bati uzdaromi ne anksCiau nei startuoja pirmas
dalyvis, bet ne véliau nei planuojama TV ar GPS transliacijos pradZia.

Siekiant iSvengti informacijos apie trasas nutekéjimo, rengéjai jsipareigoja surinkti visy startavusiy
dalyviy Zemélapius jiems finiSavus. Zemélapiai gali bati iSduodami, startavus paskutiniam dalyviui.

Nuostatai patvirtinti 2018 gruodzio 14 d. LOSF prezidiumo posédyje



