SAUGUMO TAISYKLES LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO VARZYBOSE

Sios taisyklés galioja visy orientavimosi sporto (OS) $aku — bégte, slideémis, kalny dviradiais
varzyboms, vykdomoms Lietuvoje, kuriy rengéjai yra Lietuvos orientavimosi sporto
federacijos nariai.

Orientavimosi sporto takais ( TRAIL-O) varzyby saugumo taisykles tvirtina

Lietuvos nejgaliyju sporto federacija.

1. Visy OS varzyby organizatoriai privalo uZtikrinti biitingja medicining pagalba varzyby
dalyviams. Sporto varZybas vykdyti budint gydytojui ar kitam medicinos darbuotojui.

2. Visi varzZyby dalyviai privalo pateikti organizatoriams galiojan¢ia medicining pazyma,
leidZiancig dalyvauti varZybose.

3. Informacijoje apie varZybas privalo biiti nurodytos natiiralios varZyby rajono ribos
(plentai, vieskeliai, eZerai, up¢s, gyvenvietés ir pan.)

4. Informacijoje apie varzybas privalo biiti nurodyta, kur eiti pasiklydus.

Pasibaigus kontroliniam laikui, varzZyby vykdytojai privalo organizuoti negrizusiy i$

trasos dalyviy paieska, nepavykus ju surasti savo jégomis — kreiptis | atitinkamas

valstybines tarnybas.

6. Bitina suderinti su vietine valdZia (policija) atvykusiy dalyviy transporto parkavimo
vietas, esant reikalui numatyti eismo tvarka keliuose, apriboti eisma, palaikyti viesaja
tvarka.

7. Varzybuy trasas bitina planuoti nekertant keliy, kuriuose vyksta automobily judéjimas,
iSimtinais atvejais tokiy keliy kirtimo vietoje varZyby organizatoriai privalo numatyti
budinciuosius ( policijos atstovus), reguliuojancius eisma.

8. VarZyby dalyviai trasoje pamate susiZeidusi sportininka, privalo suteikti jam imanoma
pagalba, jei to negali padaryti savo jégomis — privalo kuo grei¢iau informuoti varzyby
organizatorius.

9. Varzyboms draudZiamas teritorijas ar pavojingas trasos atkarpas, draudziamus kelius,
nejveikiamus linijinius objektus ir t.t. biitina paZyméti Zemelapyje bei apie tai informuoti
varzyby dalyvius (pateikti apraSyma). Jei biitina, Siuos objektus reikia pazenklinti
vietoveje. Patekti i Siuos objektus (teritorijos, keliai ir pan.), juos kirsti ar jais naudotis
varzyby dalyviams draudZiama.
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Dviratininkai privalo biiti su Salmais, kertant vaziuojamus automobiliy kelius laikytis eismo
taisykliy, miSko keliy sankryZose pirmumo teisg turi vaziuojantis dviratininkas platesniu keliu,
dviratininkai prasilenkia kairiais peciais, dviratininkas kylantis i kalna turi praleisti dviratininka,
kuris leidZiasi nuo kalno! Galimos pavojingos vietos: nuvirtg rastai, akmenys ir Saknys,
vaziuojantys automobiliai,sprinto trasoje - laiptai

Varzybos vykdomos bet kokiu oru, taciau varzZybos gali biiti sustabdytosdél saugumo sumetimy -

[

medzioklei.
DraudZiama planuoti slidinéjimo trasas per eZerus, upes, pelkes, nepatikrinus ledo storio.
Jei oro temperatiira didesnéje distancijos dalyje lygi 20° C ar Zemesné¢, varzybos nukeliamos

arba nutraukiamos.

Planuojant laikinus statinius (scenas, stendus, palapines, irenginius) — parengti ju iSdéstymo
renginio vietoje schema, jvertinant prieSgaisrinius reikalavimus.

Jei renginio metu leista prekyba maisto produktais — uZtikrinti, kad prekiaujantys turéty
reikiamus leidimus.
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